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REUNIÃO DA COMISSÃO EXECUTIVA DO  

CONSELHO DESPORTIVO MUNICIPAL 

ATA Nº 95 

 

No dia 12 de maio de 2015, pelas 21 horas, realizou-se a reunião da Comissão Executiva do Conselho Desportivo 

Municipal, nos Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal. 

 

A reunião contou com as seguintes presenças: Sr. Vereador, José Carlos Gomes; Adjunto do Sr. Vereador, Edgar Costa; 

Diretora do Departamento de Desenvolvimento Social e Desporto, Mirieme Ferreira; Técnica Superior, Isabel Costa; 

Técnico Superior, Hugo Constantino; Representante das coletividades de Aldeia de Paio Pires, José Rafael Geraldo; 

Representante das coletividades de Arrentela, Vanda Carvalho; Representante das coletividades da Freguesia de Fernão 

Ferro, Fernando Sobral; Representante das coletividades da Freguesia de Corroios, António Pereira; Representante das 

coletividades de Amora, Eduardo Costa; Representante da População com Deficiência, José Patrício; Representante da 

União das Associações de Reformados Pensionistas Idosos do Concelho do Seixal, Fernando Sousa; Representante das 

Associações de Pais do concelho do Seixal, Mário Nascimento; Representante da Associação de Coletividades do 

Concelho do Seixal, Rui Pinheiro; Representante das Associações Juvenis do concelho do Seixal, Paula Sacadura; 

Representante das Juntas de Freguesia do Concelho do Seixal, António Santos; Representante das Esquadras da PSP do 

Concelho do Seixal, Ezequiel Fernandes; Representante dos centros de saúde do concelho do Seixal, Susana Santos; 

Representante das Forças Humanitárias do concelho do Seixal, Francisco Neves. 

 

Estiveram ausentes da reunião: Representante das coletividades do Seixal, Jorge Quina. Aguardamos nomeação de 

representantes das seguintes instituições: Postos de GNR do Concelho do Seixal, União de Sindicatos de Setúbal, Escolas 

do Concelho do Seixal e APEFAS. 

 

Ordem de trabalhos: 

1. Elaboração da proposta de resolução para aprovação, em plenário, do Plano Municipal de Desenvolvimento 

Desportivo do Concelho do Seixal; 

2. Outros assuntos de interesse municipal. 

 

Procedeu-se à apresentação da nova estrutura do Departamento de Desenvolvimento Social e Desporto fruto de uma 

imposição legal, com a presença da Diretora de Departamento, Dr.ª Mirieme Ferreira. 
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Face aos anteriores dirigentes, a administração da autarquia demonstra todo o seu apreço que, embora tivessem caído 

em termos de delegações de competências, continuam a mostrar inteira disponibilidade, refletindo um espírito e 

sentido de responsabilidade. 

Antes da entrada da apresentação e discussão dos pontos inseridos na ordem de trabalhos procedeu-se à votação da 

ata da última reunião. Esta foi aprovada por maioria com 11 votos a favor e 3 abstenções (por não se encontrarem 

presentes na reunião referente à ata em análise). 

 

CONSIDERAÇÕES RETIRADAS APÓS APRESENTAÇÃO – CONCLUSÕES DAS JORNADAS TÉCNICAS – ANÁLISE FOFA I ENQUADRAMENTO DO 

PLANO MUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO DO CONCELHO DO SEIXAL: 

 

→ IDENTIFICAÇÃO DE LACUNAS NO TECIDO DIRIGENTE DAS COLETIVIDADES:  

1. Legislação que enquadra as coletividades – estatuto do dirigente associativo; 

2. Dificuldade de ser dirigente atualmente: face às exigências laborais e à falta de tempo para disponibilizar 

neste tipo de trabalho de carácter voluntário; 

3. Constrangimento nas passagens de pasta de umas direções para outras (perdendo, muitas vezes a ligação 

e comunicação com os seus associados assim como a forma de trabalhar com as autarquias locais – 

câmara e juntas de freguesia); 

4. Importante a integração e acompanhamento das novas direções no início das suas funções; 

5. Dificuldade de integrar jovens nas atuais direções; 

6. Inexistência de uma perspetiva nacional face às questões apresentadas. 

 

→ OUTRAS CONSIDERAÇÕES: 

1. ACCS – aconselha a mandatos das direções com um mínimo de 2 anos com o objetivo de colmatar algumas 

das questões acima apresentadas; 

2. Disponibilização dos estatutos das coletividades a todos os sócios; 

3. Confederação Portuguesa das Coletividades de Cultura, Recreio e Desporto: Envio regular de 

documentação de apoio, fundamentais para a vida associativa das coletividades; 

4. Área de Apoio ao Movimento Associativo: Apoio jurídico, fiscal e administrativo a todas as coletividades 

que assim o solicitem I Apoio presencial 3x por semana (18h00 às 21h00).  

 

→ PROPOSTAS DE TRABALHO: 

1. Entrega/ disponibilização de um “pack” básico a todas as coletividades – questões essenciais para a 

sustentabilidade das direções; 

2. Criação de uma caixa de e-mail oficial e que não seja alterada de direção para direção; 

3. Traçar um plano de formação para o dirigente associativo e torná-lo menos formal: transportar as 

formações para as Comissões Desportivas de Freguesia; 

4. Comissão Executiva do CDM: Definir um conjunto de temas para assegurarem enquadramento nas 

Comissões Desportivas de Freguesia; 
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5. “Semiprofissionalismo” dos órgãos sociais: pode atrair mais jovens para estas funções. 

 

 

Elaboração e análise da Proposta de Resolução sobre as Orientações Estratégicas para o Plano Municipal de 

Desenvolvimento do Concelho do Seixal: 

 

→ Documento elaborado com base na análise e contributos resultantes das reuniões das Comissões Técnicas de 

Modalidade e Comissões Desportivas de Freguesia; 

→ Propostas concretas para que o Plano Municipal de Desenvolvimento Desportivo consiga dar resposta às 

necessidades e expectativas de todas as estruturas de participação; 

→ Proposta de acrescentar um ponto específico para a População Sénior e População com Deficiência, tendo em 

conta todo o importante trabalho desenvolvido com estas duas franjas da população.  

 

 

2. OUTROS ASSUNTOS DE INTERESSE MUNICIPAL 

 

→ 10 de junho: Dia Municipal Do Idoso – Parque do Serrado; 

→ 15 e 16 de maio: Mostra Cultural e Associativa 

→ 16 de maio: Festa dos Jogos do Seixal – Parque Urbano das Paivas; 

→ 19 de maio: Dia do médico de família e do Enfermeiro – Zona Ribeirinha de Amora (Projeto 

Parentalidade e Saúde Escolar I Cuidados de Saúde Primários); 

→ 29 de maio: Feira da Educação (AE João de Barros) – Largo do Miratejo; 

→ 31 de maio: Agita Seixal e Saúde para Todos – Zonas Ribeirinhas de Amora, Arrentela e Seixal; 

→ 7 e 8 de junho: Festa das 9 Luas I Grávidas e Filhos – Quinta da Fidalga. 

   

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunião.  

 


