
PROPOSTAS DE ALTERAÇÃO NORMAS REGULAMENTARES E CRITÉRIOS DE APOIO 
AO MOVIMENTO ASSOCIATIVO - 2015 

1. FUNÇÃO DESPORTIVA – COMPETIÇÃO (27%)  

PROPOSTA DE ALTERAÇÃO – CDF ARRENTELA I PCR 30% 

1.1. MODALIDADES AMADORAS (70%)  

PROPOSTA DE ALTERAÇÃO – CDF SEIXAL 
CONSIDERAR TODAS AS  SECÇÕES DE MODALIDADE EXISTENTES NOS CLUBES (EX: 
FUTEBOL 11 I FUTEBOL 7 I MINI BASQUETEBOL I BASQUETEBOL I TIPOS DE 
DANÇA). 

NÚMERO DE ATLETAS NÃO FEDERADOS (40%) ATESTADO POR LISTAGEM DO CLUBE COM NOME DO ATLETA I MODALIDADE I 
IDADE I Nº TOTAL DE ATLETAS. 

NÚMERO DE ATLETAS FEDERADOS (40%) 
ATESTADO POR DOCUMENTO OFICIAL DA RESPETIVA FEDERAÇÃO OU 
ASSOCIAÇÕES COM COMPETÊNCIAS DELEGADAS COM: NOME DO ATLETA I 
MODALIDADE I IDADE I Nº TOTAL DE ATLETAS. 

PROPOSTA DE ALTERAÇÃO – CDF SEIXAL I CDF 

FERNÃO FERRO 

CONSIDERAR, QUER NOS ATLETAS NÃO FEDERADOS COMO NOS FEDERADOS, 
TODOS MESMO QUE PRATIQUEM DUAS MODALIDADES NO CLUBE (1. 
CONSIDERANDO TODAS AS DESPESAS INERENTES A DUAS MODALIDADES I 2. 
CONHECER COM MAIOR PRECISÃO, ATRAVÉS DOS CONTRATOS PROGRAMA, A 
AÇÃO DESENVOLVIDA NO ÂMBITO DE CADA MODALIDADE). 
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1.2. PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO (30%)  

MODALIDADES PONDERAÇÃO 
ATUAL 

PROPOSTA ALTERAÇÃO – 
CDF SEIXAL 

PROPOSTA ALTERAÇÃO – CDF 
ARRENTELA 

ATLETISMO 23,5% - - 

NATAÇÃO 6% 
NÃO EXISTE CAPACIDADE  PARA OUTROS CLUBES 
DESENVOLVEREM ESTA MODALIDADE POR FALTA DE 
ESPAÇO NAS PISCINAS MUNICIPAIS. 

XADREZ 23,5% - - 

ATIVIDADES NÁUTICAS 23,5% 
- 6%  

FALTA DE CONDIÇÕES LOGÍSTICAS DE PROXIMIDADE PARA 
A CRIAÇÃO DE UMA SECÇÃO. 

VOLEIBOL 23,5% 10% 20,5% 

NOVA MODALIDADE 
BASQUETEBOL – 13,5% 

VERIFICA-SE UM TRABALHO IMPORTANTE NAS 
ESCOLAS DO CONCELHO. 

ANDEBOL – 20,5% 
MODALIDADE COM FORTE PRESTÍGIO NO CONCELHO AO 
NÍVEL DA FORMAÇÃO E PRATICADA NOS DIFERENTES 
ESCALÕES E NOS DOIS GÉNEROS (M/F). 
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2. FUNÇÃO DESPORTIVA - FORMAÇÃO (35%)  

2.1. ESCOLAS DE DESPORTO I Nº ATLETAS COM IDADE ATÉ AOS 14 ANOS 70% 

2.2. ORIENTAÇÃO E ESPECIALIZAÇÃO (FUNÇÕES ADMISSÍVEIS: TREINADOR I MONITOR I PROFESSOR I 
FISIOTERAPEUTA I MASSAGISTA I MECÂNICO – COM FUNÇÕES PERMANENTES NAS MODALIDADES). 

30% 

2.2.1. NÚMERO DE TÉCNICOS COM FORMAÇÃO (ATESTADO POR DOCUMENTO VÁLIDO 
CERTIFICADO PELA ENTIDADE FORMADORA COM: NOME DO TÉCNICO I MODALIDADE I FUNÇÃO I 
ESCALÃO I NÍVEL DE FORMAÇÃO).  

80% 

2.2.2. NÚMERO DE TÉCNICOS SEM FORMAÇÃO (ATESTADO POR LISTAGEM COM: NOME DO 
TÉCNICO I MODALIDADE I FUNÇÃO I ESCALÃO). 20% 

CDF SEIXAL I CDF FERNÃO 
FERRO:  

CONTABILIZAR TODOS OS 
TÉCNICOS QUE ORIENTEM A 
PRÁTICA EM MAIS DO QUE UMA 
MODALIDADE. 

PROPOSTA ATLÉTICO CLUBE DE ARRENTELA: TÉCNICOS COM FORMAÇÃO (60%) I TÉCNICOS SEM FORMAÇÃO (40%) 
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3. FUNÇÃO DESPORTIVA - COMUNITÁRIA (28%)  

3.1. PARTICIPAÇÃO EM PROJETOS (ATESTADO POR LISTA COM NOME DOS ATLETAS DO 
CLUBE QUE PARTICIPARAM EM CADA UM DOS PROJETOS, CONFIRMADOS COM DADOS DA 
CMS). 

65% 

3.1.1. PARTICIPANTES NA SEIXALÍADA (40%) 

NÚMERO DE PARTICIPANTES NAS 
ATIVIDADES (60%) 

NÚMERO DE PARTICIPANTES NA FESTA DE 
ABERTURA (20%) 

NÚMERO DE PARTICIPANTES NA FESTA DE 
ENCERRAMENTO (20%) 

ATESTADO POR RELATÓRIO DE 
ATIVIDADE DA INICIATIVA. 
 

CDF SEIXAL – 30% CDF SEIXAL – 10% 

CDF ARRENTELA – 35% CDF ARRENTELA – 5% 

CDF FERNÃO FERRO – REVISÃO DA PONDERAÇÃO 
ATRIBUÍDA CONSIDERANDO: QUEM ATUA I QUEM 
ASSISTE 

3.1.2. PARTICIPANTES NOS JOGOS DO SEIXAL (30%) 

NÚMERO DE PARTICIPANTES NAS 
ATIVIDADES (60%) 

NÚMERO DE PARTICIPANTES NA FESTA  
(40%) 

SÃO CONSIDERADOS OUTROS ELEMENTOS MOBILIZADOS PELO CLUBE, PARA ALÉM 
DOS ATLETAS, TENDO QUE SER LISTADOS. 

PROPOSTA ALTERAÇÃO CSSPF (25%) 

PROPOSTA ALTERAÇÃO CSSPF I CRDC 
(55%) 

PROPOSTA ALTERAÇÃO PCR (25%) 
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3. FUNÇÃO DESPORTIVA - COMUNITÁRIA (28%)  

3.1.3. FÉRIAS DESPORTIVAS (ATESTADO POR 
LISTAGEM DOS ATLETAS OU NÃO ATLETAS, COM 
IDADES ENTRE OS 6 E OS 16 ANOS E/OU PELO 
RELATÓRIO DO PROJETO FÉRIAS DESPORTIVAS). 

25% 
3.1.4. AGITA SEIXAL (SÃO CONSIDERADOS 
OUTROS ELEMENTOS MOBILIZADOS PELO CLUBE, 
PARA ALÉM DOS ATLETAS, TENDO QUE SER 
LISTADOS). 

5% 

3.2. COLETIVIDADE ORGANIZADORA 35% 

3.2.1. NÚMERO DE PARTICIPANTES EM INICIATIVAS COMUNITÁRIAS ORGANIZADAS PELO CLUBE 
(CONSIDERA-SE O NÚMERO DE JORNADAS VEZES (X) O NÚMERO DE PARTICIPANTES EM CADA JORNADA, SENDO 
QUE SERÃO CONSIDERADAS AS INICIATIVAS NÃO REGULARES DA COLETIVIDADE, COMPOSTAS POR 1 OU MAIS 
JORNADAS. 1 JORNADA CONSIDERA-SE UM DIA DE ATIVIDADE. 

5% 

3.2.1. NÚMERO DE PARTICIPANTES EM INICIATIVAS COMUNITÁRIAS ORGANIZADAS PELO CLUBE 
(ATESTADO POR RELATÓRIO DE ATIVIDADE DA INICIATIVA – ESTES DADOS DEVEM SER DADOS PELA 
COLETIVIDADE APRESENTANDO EVIDÊNCIAS EM COMO DINAMIZOU A ATIVIDADE/ PROJETO I 
CONSIDERA-SE O Nº DE JORNADAS VEZES O Nº DE PARTICIPANTES EM CADA JORNADA DIVIDIDO 
PELO Nº DE CLUBES ORGANIZADORES, COMPOSTA POR 1 OU MAIS JORNADAS I NÃO SÃO 
CONSIDERADAS ATIVIDADES REALIZADAS FORA DO CONCELHO, À EXCEÇÃO DAQUELAS QUE, POR 
IMPEDIMENTOS DE ÚLTIMA HORA, SEJAM FORÇADAS A SAIR DA SUA ÁREA GEOGRÁFICA OU QUE SE 
DESENVOLVA MAIORITARIAMENTE DENTRO DO MESMO (EX. CAMINHADAS). 

5% 

PROPOSTA CDF DO SEIXAL I CDF FERNÃO FERRO – CONTABILIZAR AS INICIATIVAS ORGANIZADAS NO ÂMBITO DAS FÉRIAS DESPORTIVAS 
POR CLUBES QUE DESENVOLVEM ATIVIDADES NO SEU ESPAÇO, DIRIGIDAS A GRUPOS QUE ESTÃO A DESENVOLVER O PROJETO. 

PROPOSTA ALTERAÇÃO 
CSSPF (15%) 

PROPOSTA ALTERAÇÃO 
CSSPF I CRDC (45%) 
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4. FUNÇÃO DESPORTIVA – AFIRMAÇÃO DO CONCELHO (10%)  

4.1. NÚMERO DE PARTICIPANTES EM INICIATIVAS PROMOVIDAS PELO CLUBE (ATESTADO PELO NOME DA INICIATIVA I DATA DE 

INÍCIO I DURAÇÃO I DATA DO FIM I NÚMERO DE PARTICIPANTES I EM QUE NÍVEL SE INSERE – LOCAL, REGIONAL, NACIONAL, INTERNACIONAL – 
COM RESPETIVA JUSTIFICAÇÃO). CONSIDERA-SE O Nº DE JORNADAS VEZES (X) O Nº DE PARTICIPANTES EM CADA JORNADA, SENDO QUE SERÃO 
CONSIDERADAS AS INICIATIVAS NÃO REGULARES DA COLETIVIDADE COMPOSTAS POR 1 OU MAIS JORNADAS). 

40% 

4.1. NÚMERO DE PARTICIPANTES EM INICIATIVAS PROMOVIDAS PELO CLUBE (ATESTADO COM UM DOCUMENTO DO 
CLUBE ONDE FAZ REFERÊNCIA À INICIATIVA I DATA I DURAÇÃO I Nº DE PARTICIPANTES I NÍVEL EM QUE SE INSERE (LOCAL, 
REGIONAL, NACIONAL E INTERNACIONAL), COM RESPETIVA JUSTIFICAÇÃO (CARTAZES E FOTOGRAFIAS DA ATIVIDADE COM 
RESPETIVA LEGENDA). CONSIDERA-SE O Nº DE JORNADAS VEZES O Nº DE PARTICIPANTES EM CADA JORNADA COMPOSTA 
POR 1 OU MAIS JORNADAS). 

40% 

4.1.1. NÚMERO DE PARTICIPANTES EM INICIATIVAS DE NÍVEL LOCAL (CONSIDERAM-
SE INICIATIVAS DE NÍVEL LOCAL AQUELAS QUE A COLETIVIDADE ORGANIZA 
LOCALMENTE - ÂMBITO CONCELHIO E DE FORMA AUTÓNOMA). 

10% 

4.1.2. NÚMERO DE PARTICIPANTES EM INICIATIVAS DE NÍVEL REGIONAL (SÃO 
CONSIDERADAS INICIATIVAS DE NÍVEL REGIONAL QUANDO PARTICIPARAM MAIS DE 
50% DE EQUIPAS/ PARTICIPANTES FORA DO CONCELHO). 

20% 

PROPOSTA ALTERAÇÃO CSSPF I PCR (45%) 

PROPOSTA ALTERAÇÃO 
CSSPF (15%) 

PROPOSTA ALTERAÇÃO IFCT - … MAIS DE 30% 
DAS EQUIPAS PARTICIPANTES… 
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4. FUNÇÃO DESPORTIVA – AFIRMAÇÃO DO CONCELHO (10%)  

4.1.3. NÚMERO DE PARTICIPANTES EM INICIATIVAS DE NÍVEL NACIONAL (SÃO 
CONSIDERADAS INICIATIVAS DE NÍVEL NACIONAL QUANDO PARTICIPARAM MAIS 
DE 50% DE EQUIPAS/ PARTICIPANTES FORA DA REGIÃO). 

30% 

4.1.4. NÚMERO DE PARTICIPANTES EM INICIATIVAS DE NÍVEL INTERNACIONAL 
(SÃO CONSIDERADAS INICIATIVAS DE NÍVEL INTERNACIONAL QUANDO 
PARTICIPARAM MAIS DE 25% DE EQUIPAS/ PARTICIPANTES FORA DO PAÍS). 

40% 

PROPOSTA ALTERAÇÃO IFCT - … MAIS DE 30% 
DAS EQUIPAS PARTICIPANTES… 

PROPOSTA ALTERAÇÃO 
CSSPF (35%) 

4.2. EQUIPAS CAMPEÃS (ATESTADO POR LISTA COM O Nº DE TÍTULOS CONQUISTADOS, ATESTADOS POR DOCUMENTO OFICIAL DA 
RESPETIVA FEDERAÇÃO. SÓ SÃO CONSIDERADOS OS TÍTULOS DA COLETIVIDADE). 

30% 

4.2.1. NÚMERO DE EQUIPAS CAMPEÃS A NÍVEL REGIONAL 20% 

4.2.2. NÚMERO DE EQUIPAS CAMPEÃS A NÍVEL NACIONAL 30% 

4.2.3. NÚMERO DE EQUIPAS CAMPEÃS A NÍVEL INTERNACIONAL 50% 

CDF ARRENTELA: COM AS SEGUINTES PONDERAÇÕES: 
1º LUGAR: 50% 
2º LUGAR: 30% 
3º LUGAR: 20% 
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4. FUNÇÃO DESPORTIVA – AFIRMAÇÃO DO CONCELHO (10%)  

4.3. ATLETAS INDIVIDUAIS CAMPEÕES (ATESTADO POR LISTA COM O Nº 
DE TÍTULOS CONQUISTADOS, ATESTADOS POR DOCUMENTO OFICIAL DA RESPETIVA 
FEDERAÇÃO. SÓ SÃO CONSIDERADOS OS TÍTULOS DE MODALIDADES INDIVIDUAIS). 

20% 

4.3.1. NÚMERO DE ATLETAS CAMPEÕES A NÍVEL REGIONAL 20% 

4.3.2. NÚMERO DE EQUIPAS CAMPEÃS A NÍVEL NACIONAL 30% 

4.3.3. NÚMERO DE EQUIPAS CAMPEÃS A NÍVEL INTERNACIONAL 50% 

COM AS SEGUINTES PONDERAÇÕES: 
1º LUGAR: 50% 
2º LUGAR: 30% 
3º LUGAR: 20% 

PROPOSTA ALTERAÇÃO CSSPF I PCR (15%) 

4.4. ATLETAS QUE REPRESENTAM SELEÇÕES NACIONAIS (ATESTADO 
POR LISTA COM NOME I MODALIDADE I DOCUMENTO OFICIAL DA RESPETIVA 
FEDERAÇÃO OU DO INSTITUTO PORTUGUÊS DO DESPORTO E JUVENTUDE).  

10% 

4.4.1. NÚMERO DE ATLETAS QUE INTEGRAM A SELEÇÃO NACIONAL 40% 

4.4.2. NÚMERO DE ATLETAS QUE POSSUEM ESTATUTO ALTA COMPETIÇÃO 60% 

PROPOSTA ALTERAÇÃO CSSPF (25%) 

PROPOSTA ALTERAÇÃO CSSPF (50%) 

PROPOSTA ALTERAÇÃO CSSPF I ACA I PCR – INTRODUÇÃO DE NOVO FATOR DE PONDERAÇÃO: 
NÚMERO DE ATLETAS QUE INTEGRAM SELEÇÃO REGIONAL DE DESPORTOS COLETIVOS (25%) 
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CRITÉRIOS DE ATRIBUIÇÃO DE TRANSPORTES AO MOVIMENTO ASSOCIATIVO  

PROPOSTA DA CDF FERNÃO FERRO I CONSIDERAR O NÚMERO DE ATLETAS DE CADA COLETIVIDADE. 

PROPOSTA DA CDF SEIXAL I ELABORAÇÃO DE CRITÉRIOS, À IMAGEM DA CEDÊNCIA DE TEMPOS E ESPAÇOS NOS EQUIPAMENTOS 
DESPORTIVOS MUNICIPAIS E/OU SOB GESTÃO MUNICIPAL, CONSIDERANDO: Nº DE KM I Nº DESLOCAÇÕES ANUAIS I Nº DE 
PRATICANTES NAS SECÇÕES. 

12-05-2014 ST 


