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Parecer favoravel da candidatura a fundos europeus

Novo quartel de bombeiros
em Fernao Ferro vail avancar

Joaquim Santos, presidente da Camara Municipal do Seixal
«Queremos aumentar a cobertura do territorio
nos servicos de socorro a populacao»

A propoésito do parecer favoravel da candidatura da Associagdo Humanitaria de Bombeiros Mis-
tos do Concelho do Seixal (AHBMCS) a fundos europeus para a constru¢cao de uma secgao des-
tacada em Fernao Ferro, Joaquim Santos, presidente da Camara Municipal do Seixal, fala sobre
a estratégia da autarquia para o territorio em termos de socorro as populagoes, os projetos para
o concelho nesta area e a importancia de valorizar o papel dos bombeiros. 3
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Parecer favoravel a candidatura a fundos europeus

Novo quartel de bombeiros

Localizacao do

futuro quartel em‘?méo I’ﬁrfo

)

em Fernao Ferro val avancar

O PROJETO para a sec-
¢do destacada de Fernio Ferro
da Associacdo Humanitaria de
Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal (AHBMCS) recebeu
parecer favoravel do POSEUR -
Programa Operacional Susten-
tabilidade e Eficiéncia do Uso
de Recursos. A instituicdo vé
assim comparticipada a obra de
construc¢do do novo quartel em
344 951,57 euros, ou seja, 85
por cento do valor global. O res-
tante valor sera assegurado pela
Camara Municipal do Seixal, que
também cedeu o terreno para a
sua construcdo e prestou apoio
técnico e logistico na elaboracdo
do projeto.

0 novo equipamento serd um
investimento fundamental pa-
ra o aumento da capacidade de

resposta do corpo de bombei-
ros na prestacio de socorro a
populacdo de Fernao Ferro. Sera
construido na Flor da Mata, na
freguesia de Fernao Ferro, junto
a Estrada Nacional 378 e ao n6
deacessoaA33, pertodo terreno
onde sera implantado o hospital
no Seixal. A centralidade da sua
localizagdo em relacdo a area sul
do concelho possibilita o aumen-
to do raio de agdo dos bombeiros
do Seixal.

Ter4d uma area coberta para o
estacionamento de viaturas ope-
racionais e outra paraalbergar as
areas de comando, administra-
¢do, operacionais e de apoio. Esta
também prevista a transferén-
cia da 2.2 seccdo da AHBMCS, de
Foros de Amora, onde se encon-
tra a funcionar a Unidade Local

de Formacdo da Escola Nacional
de Bombeiros, para Fernao
Ferro.

0 novo edificio permitira ex-
pandir a presenca do corpo de
bombeiros junto da comunida-
de, tornando a sua atuacdo mais
proxima da populagdo e pers-
petivando a otimiza¢do da sua
eficacia.

Quartel de Amora

Também se encontra em au-
diéncia prévia a candidatura
do novo quartel da Associagido
Humanitaria de Bombeiros
Mistos de Amora, em terreno
também ja cedido pela autar-
quia, localizado junto a Estrada
Nacional 10, confinando com a
rotunda de acesso ao Complexo
de Atletismo Carla Sacramento

Reuniao com secretario de Estado da Administracao Interna
Valorizar o papel dos bombeiros

A falta de apoio do Estado as cor-
poracoes de bombeiros do con-
celho do Seixal foi um dos temas
debatidos na reuniao que Joaquim
Santos, presidente da Camara
Municipal do Seixal, teve com Jorge
Gomes, secretario de Estado da
Administragao Interna no dia 17
de janeiro, em Lisboa. Na reuniao
estiveram presentes Luis Cordeiro,
vereador da Protegao Civil da au-
tarquia, Anténio Matos e Licia
Soares, presidentes das associa-
¢Oes humanitarias de bombeiros

mistos do concelho do Seixal e de
Amora, respetivamente.

Os representantes do concelho fa-
laram sobre o papel dos bombeiros
do concelho na regido e no pais
e a falta de apoios para intensifi-
car a sua acao. Recentemente, a
Autoridade Nacional de Protecao
Civil deu um parecer negativo re-
ferente a aquisi¢ao de viaturas de
combate a incéndios e este foi tam-
bém um tema colocado em cima
da mesa. Joaquim Santos defen-
deu que deve haver uma alteragao

nos critérios de atribuicdo destes
apoios, que atualmente benefi-
ciam as corporagoes de concelhos
com grandes areas florestais, mas
nao valorizam as corporagoes que
se deslocam por todo o pais para
ajudar esses concelhos no com-
bate aos incéndios. O secretario
de Estado afirmou que os critérios
vao ser alterados, de forma a que
corporagoes como a do Seixal, que
ajudam corporagoes de norte a sul,
possam ter direito a um veiculo de
combate aincéndios.

e por onde passara o Metro Sul
do Tejo.

0 edificio sera organizado em
dois blocos, um central onde se
agregam as areas de comando,
gestdo, administracdo, emergén-
cia e alojamento, e outro trans-
versal a este, destinado ao apar-
camento de viaturas, oficinas e
arrumos.

E de referir que, atualmente, a
AHBMA estd a funcionar em ins-
talacdes arrendadas, numa anti-
ga unidade fabril devoluta, que
se encontram completamente
desadequadas as necessidades
atuais, com problemas estrutu-
rais e degradadas. O novo quartel
ird permitir a associagdo cum-
prir com as exigéncias funcionais
inerentes as atividades opera-
cionais e ter uma localizacdo es-

tratégica do ponto de vista das
acessibilidades.

Seccdo destacada

em Corroios

Também estd prevista para
este ano a transferéncia da uni-
dade de bombeiros de Miratejo
para novas instalacdes em Santa
Marta do Pinhal, Corroios. Trata-
-se de um edificio municipal ce-
dido pela autarquia, que sofre-
ra obras de requalificagdo, para
receber a seccdo destacada da
AHBMCS. A intervencgdo repre-
senta um investimento no valor
de 248 mil euros.

Estanovalocalizagdo é estraté-
gica para este corpo de bombei-
ros, de forma a possibilitar uma
melhor respostaa coberturades-
ta area do concelho.
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Joaquim Santos, presidente da Camara Municipal do Seixal

«Queremos aumentar a cobertura
do territorio nos servicos
de socorro a populacao»

A propésito do parecer favoravel da candidatura da
Associacdo Humanitaria de Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal (AHBMCS) a fundos europeus para constru¢cao

de uma sec¢ao destacada em Fernao Ferro, Joaquim Santos,
presidente da CAmara Municipal do Seixal, fala sobre

a estratégia da autarquia para o territorio em termos

de socorro as populagoes, os projetos para o concelho nesta
area e aimportancia em valorizar o papel dos bombeiros.

Seixal Boletim Muni-
cipal (SBM) - Qual é a estraté-
gia da Camara Municipal do
Seixal para o concelho em ter-
mos de servigos de socorro as
populacdes?

Joaquim Santos (JS) - Existe
uma proposta que a Camara
Municipal do Seixal articulou
comas duas corporag¢des de bom-
beiros para que possamos ter
uma melhor cobertura dos seus
servi¢os em todo o territério do
concelho. A AHBMCS tem o seu
quartel no Seixal, servindo a area
do Seixal, Arrentela e Aldeia de
Paio Pires e temos a Associagdo
Humanitaria de Bombeiros
Mistos de Amora (AHBMA) a
servir a zona de Amora. Temos
em projeto um novo quartel dos
bombeiros em Santa Marta do
Pinhal, em Corroios, e queremos
construir um quartel em Fernao
Ferro. Sempre que hd um aciden-
te em Ferndo Ferro, quem é mo-
bilizado é o quartel do Seixal. A
deslocacgdo é grande em caso de
urgéncia, por isso, tendo ali um
quartel com um contingente mi-
nimo, com uma ambulancia, com
um carro de combate a incéndio
e de desencarceramento, pode-
remos rapidamente atacar qual-
quer tipo de sinistro. Com estes
equipamentos, serd possivel ter a
cobertura do territério a 100 por
cento em termos de servigos de
socorro a populagdo.

SBM - Em que fase se encon-
tra cadaum desses projetos?
JS - Em Corroios, vamos ter

um novo quartel dos bombei-
ros, localizado em Santa Marta
do Pinhal, em substituicdo da
pequena unidade que existe em
Miratejo. Iremos anunciar, ainda
em 2017,a construgdo e abertura
desse novo quartel, que passara
por uma adaptacao.

Os bombeiros de Amora es-
tdo a funcionar em instalagdes
sem quaisquer condig¢des, por
isso queremos construir um
novo quartel. Trabalhdamos
com a AHBMA para encontrar
uma nova localizacdo no centro
da freguesia de Amora, junto a
Estrada Nacional 10, o principal
eixo de ligacdo entre as varias
freguesias do concelho. E um
terreno da camara municipal,
junto ao Complexo Municipal
de Atletismo Carla Sacramento.
Também apoiamos a corporagdo
com o projeto de arquitetura, que
foi aprovado pela Autoridade
Nacional de Protegdo Civil, fo-
ram feitos os projetos de espe-
cialidade, candidatdmo-nos ao
POSEUR (Programa Operacional
de Sustentabilidade e Eficiéncia
no Uso de Recursos), e estamos a
aguardar a decisdo final porque
se encontra em fase de audiéncia
prévia.

Relativamente ao quartel de
Fernio Ferro, recebemos um pa-
recer positivo, pelo que a obra
é para avancar. O quartel ficara
situado junto a Estrada Nacional
378, que é também a principal via
de distribuicdo e ligacdo, e sera
também o quartel mais proximo
do hospital do Seixal quando ele

avancar. Também irad acolher a
Unidade Local de Formacdo da
Escola Nacional de Bombeiros.
Esta unidade esta a funcionar
em Foros de Amora, mas preten-
demos transferi-la para Fernado
Ferro, dando-lhe melhores con-
digdes.

Estas duas candidaturas inse-
rem-se no nosso objetivo de mar-
car no territério os varios pontos
de servico a populacdo em ter-
mos de forcas humanitérias.

SBM - Ha falta de apoio
aos bombeiros por parte do
Estado?

JS - A competéncia ou res-
ponsabilidade de construcao
de quartéis de bombeiros
em Portugal ndo é nem
das associagdes
de bombeiros

O ||1.|.”f

"l

nem das cAmaras municipais. E
do governo, do Estado portugués.
0 que acontece com o quartel de
Ferndo Ferro é que o Estado ndo
vai contribuir com nada. Para
além dos fundos europeus, quem
vai investir é a Camara Municipal
do Seixal, que vai apoiar a parte
que ndo é coberta pelos fundos
europeus. O Estado Central ndo
coloca nem um céntimo. E impor-
tante que as pessoas percebam a
quem compete construir os quar-
téis eaquem compete assegurar a
protecdo civil as populacdes. Em
primeiro lugar é ao Estado, ndo as
camaras municipais. No entanto,
o quartel do Seixal foi a Camara
Municipal do Seixal que o fez, o de
Miratejo e as instalacdes de Foros
de Amora também fomos nds
que asseguramos, a manutencao
também so-

mos nos.

Apoiamos com quase 1 milhdo de
euros por ano as trés forcas hu-
manitarias: a AHBMCS, AHBMA
e a Cruz Vermelha Portuguesa. A
Camara Municipal do Seixal tem
sido o grande suporte destas ins-
tituigoes.

SBM - A Camara Municipal do
Seixal vai continuar a valorizar
o papel dosbombeiros?

JS - Sim, claro, continuan-
do com os investimentos e com
os apoios que temos dado. Em
2017, iremos construir o quartel
de bombeiros em Ferndo Ferro,
abrir o quartel de Corroios e lan-
¢ar o concurso para o quartel
de Amora, isso significa que, em
2018, vamos conseguir atingir a
nossa estratégia de cobertura a
100 por cento do territério em
termos de servigos de socorro a

populacgdo. Agora € preciso que o

governo nos ajude a que possa-
mos desenvolver estas com-
peténcias que, afinal sdo do
proprio governo.




2  MUNICIPIO

SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 677 26 JANEIRO 2017

Lucia Soares, Associacio Humanitaria
dos Bombeiros Mistos de Amora

A aguardar decisao
urgente do governo

PRESTANDO UM inestima-
vel servigo a populagdo desde 2004, a
Associacdo Humanitaria de Bombeiros
Mistos de Amora (AHBMA) funciona
em instalacGes precarias, apesar de a
Camara Municipal do Seixal ja ter ce-
dido um terreno para a construgio de
um quartel digno para a corporagdo,
aguardando-se uma resposta positiva
da tutela. E a propésito deste proces-
so que entrevistamos a presidente da
AHBMA.

Seixal Boletim Municipal (SBM) -
Quais as principais dificuldades dos
bombeiros de Amora?

Liucia Soares (LS) - A AHBMA tem
a sua sede provisdria numa fabrica de-
voluta, pela qual paga mensalmente 2
850 euros de renda, o que constitui um
«rombo» no nosso orcamento. E um
espaco desadequado, degradado, sem
condicoes nem dignidade para quem
aqui trabalha. Também falta um espaco
coberto para as viaturas, servicos ope-
racionais, logisticos e administrativos.
As obras realizadas para minimizar as
péssimas condi¢oes do edificio sdo exe-
cutadas pelos bombeiros, com o apoio
de materiais das autarquias. Devido a
precariedade das instalac¢des, consi-
dero que a construcdo do quartel dos
Bombeiros Mistos de Amora é urgente e
deve ser a prioridade da tutela.

SBM - Em que fase se encontra
o processo de construcao do novo
quartel?

LS - A Camara Municipal do Seixal
cedeu um terreno em Amora. Em visita
aos quartéis de bombeiros do concelho,
a 9 de maio de 2016, o secretario de
Estado da Administragdo Interna ma-
nifestou indignagdo pela precariedade
das nossas instalag¢des, considerando

que a construcao do quartel peca por
tardia. Reunidos os requisitos legais
para a candidatura ao POSEUR, com o
apoio da autarquia, foi solicitado pare-
cer a Autoridade Nacional de Prote¢do
Civil. O parecer foi favoravel e a candi-
datura foi submetida.

SBM - Que beneficios resultam da
construcio do novo quartel?

LS - Melhores condigdes fisicas para
o desempenho das fung¢des operacio-
nais e logisticas/administrativas, maior
capacidade de resposta as solicita¢ées
da populagio, fator de motivagdo para
novos voluntarios e continuidade dos
atuais.

SBM - Quais os efetivos e os meios
ao servico do corpo de bombeiros?

LS - Tem 73 operacionais (21 dos
quais assalariados), 9 estagiarios e 2
administrativas. Tem o quadro de co-
mando completo. A frota é composta
por 16 viaturas e duas embarcagoes.

SBM - E os apoios recebidos em
2016?

LS - Recebeu de subsidios cerca de
300 000 euros, de donativos em di-
nheiro 17 024,66 euros e em espécie
32 427, 56 euros. S6 da Camara do
Seixal recebemos 156 771 euros de
comparticipagdo anual, 8 000 de um
apoio extraordinario e 64 882,50 euros
para apoio a candidatura da construgdo
do quartel. Da Autoridade Nacional de
Protecdo Civil recebemos pouco mais
de 60 000 euros, o que representa 10
por cento do total de comparticipacoes
anuais por parte do Estado, quando
devia ser o Poder Central, através da
Lei de Financiamento dos Corpos de
Bombeiros, a garantir a sustentabilida-
de financeira das nossas associagoes.

-_ -

Antonio Matos, Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal

Maior proximidade no
socorro as populacoes

APOS O anuncio da aprova-
¢do da candidatura para a construcio da
Secgdo Destacada de Fernao Ferro, o Seixal
Boletim Municipal falou com o presidente
da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros
Mistos do Concelho do Seixal sobre o que
esta representa, face a urgéncia em expan-
dir a presenca do corpo de bombeiros junto
da comunidade. Anténio Matos, presidente
da associacdo, abordou ainda a questdo da
necessidade de instalacdo de novos destaca-
mentos, designadamente em Corroios.

Seixal Boletim Municipal (SBM) - Quais
sdo as principais dificuldades dos bom-
beiros do Seixal ao nivel das instala¢ées?

Antonio Matos (AM) - A principal difi-
culdade na atuacgdo operacional do Corpo
de Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal
traduz-se nanecessidade de instalagdes con-
dignas ao nivel das seccdes descentralizadas.
As instalag¢des da Seccdo do Miratejo ndo
oferecem tais garantias, estdo deslocalizadas
perante o socorro a prestar na freguesia de
Corroios, justificando a urgéncia do projeto
de instalacdo da seccdo em Santa Marta do
Pinhal.

SBM - Em que fase se encontra o pro-
cesso relativo a candidatura para a cons-
trucao da Seccao Destacada de Fernao
Ferro?

AM- A candidatura POSEUR Portugal
2020 da construgdo da Sec¢do Destacada de
Ferndo Ferro na Flor da Mata foi aprovada
em 29 de dezembro de 2016. Os projetos
estdo elaborados, aguardando a autorizagdo
para abertura de concurso publico para a
execucdo da obra. O montante maximo de
investimento elegivel é de 405 825,38 euros,
sendo garantido na proporg¢do de 85 por cen-
to pelo Fundo de Coesdo e 15 por cento pela
Camara Municipal do Seixal, que também
cedeu o terreno paraa construgao.

Nio est4 considerado o investimento no
equipamento de mobilidrio ou outros equi-

pamentos que deverdo ser suportados pe-
la Associagdo Humanitaria dos Bombeiros
Mistos do Concelho do Seixal.

SBM - Quais os beneficios resultantes
da construcdo da Seccao Destacada de
Fernao Ferro?

AM - A Seccao Destacada de Fernao Ferro
permitird a atuagdo do corpo de bombeiros
em maior proximidade com a populagao,
sendo a intervengdo mais eficaz e rapida em
zonas de previsivel caréncia de socorro, ja
confirmadas, e com evolugio futura.

Comojareferido,aos Bombeiros Mistos do
Concelho do Seixal sdo concedidas instala-
¢des condignas e alcangado o objetivo estra-
tégico de proximidade a populagdo e melhor
prestacdo de socorro.

SBM - Quantos efetivos existem e quais
os meios (viaturas) ao servico da corpo-
racio debombeiros?

AM - O corpo de bombeiros tem atual-
mente 110 bombeiros no corpo ativo e cerca
de 45 viaturas, referenciadas como de com-
bate, socorro, emergéncia e servigos gerais.

SBM - Quais os valores dos apoios rece-
bidosem 2016?

AM - O principal apoio provém da Camara
Municipal do Seixal com a atribui¢do do sub-
sidio mensal de 57 150 euros, garantia da so-
brevivéncia da associacdo. Pela Autoridade
Nacional de Protegdo Civil foi-nos atribui-
do o subsidio de 16 578,00 euros em 2016,
devendo o mesmo ser reduzido em 5 por
cento, em 2017, devido aos critérios da apli-
cacdo da Lei de Financiamento dos Corpos
de Bombeiros, por esta entidade, que ja foi
contestada.

Os servigos prestados pelo corpo de bom-
beiros no socorro, emergéncia, transporte
de doentes, prevengdes e outros sinistros,
apresentam uma receita de cerca de 400 mil
euros e o apoio dos associados através da
sua quotizagdo representa cerca de 80 mil
euros.
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Deliberacoes da Camara Municipal do Seixal

Reuniao de 19 de janeiro

PRESIDENCIA

* Tomada de posicao pela constru-
¢ao dos quartéis de bombeiros de
Fernao Ferro e de Amora.

* Ata da reunido ordinaria de 5 de
maio de 2016. Aprovagao.

* Ata da reunido ordinaria de 30 de
novembro de 2016. Aprovacao.

* Ata da reunido ordinaria de 15 de
dezembro de 2016. Aprovacao.

¢ Quiosques municipais. Anulagao
de processos com situagoes regula-
rizadas. Aprovagao.

* Protocolo de colaboracao a ce-
lebrar entre o Municipio do Seixal
e a Associacdo Humanitaria de
Bombeiros Mistos do Concelho do
Seixal. Aprovagao de minuta.

* Protocolo de colaboracao a ce-
lebrar entre o Municipio do Seixal
e a Associacao Humanitaria de
Bombeiros Mistos de Amora.
Aprovagao de minuta.

* Protocolo de colaboragao a cele-
brar entre o Municipio do Seixal e
o Centro Humanitario Estuéario do
Tejo (Delegagao da Cruz Vermelha
do Seixal). Aprovagao de minuta.

* Protocolo de colaboracao a ce-
lebrar entre o Municipio do Seixal
e a Confederacao Portuguesa
das Micro, Pequenas e Médias
Empresas. Aprovagao de minuta.

¢ Incubadora de Empresas Baia do
Seixal. Procedimento de abertura da
5.2fase de candidaturas.

¢ Incubadora de Empresas Baia
do Seixal. 4.? fase de candidaturas.
Contrato de prestagao de servigos
de incubacao. Aprovacao de minuta.
* Mapa de pessoal, nos termos da
alinea 0) do n.° 1 do art.° 25.° do
Anexo da Lei n.° 75/2013, de 12
de setembro, atualizado pela Lei
n.° 42/2016, de 28 de dezembro.
Alteracao.

* Renovacao de contrato de pres-
tacao de servigos. Enfermagem.
Ratificagcao do despacho n.° 2027-
-PCM/2016, de 21 de novembro, e
do despacho n.° 499-VMC/2016, de
24 de novembro.

* Renovacao de contrato de pres-
tacao de servicos. Assessoria juri-
dica. Area de Recursos Humanos.
Ratificacdo do Despacho n.° 2161-
-PCM/2016, de 14 de dezembro, €
do despacho n.° 555-VMC/2016, de
19 de dezembro.

* Renovacao de contrato de pres-
tacao de servicos. Advogada.
Ratificacdo do despacho n.° 2202-
-PCM/2016, de 19 de dezembro, e
do despacho n.° 565-VMC/2016, de
23 de dezembro.

 Contratagao publica. Concurso puU-
blico para a empreitada de execugao

de sinalizacdo horizontal na area
do Municipio do Seixal. Retificagdo
de nome de elemento do jdri.
Ratificacdo do despacho n.° 2233-
-PCM/2016, de 22 de dezembro.

¢ Contratacdo publica. Concurso
publico para a empreitada do po-
lidesportivo da Mundet. Seixal.
Ratificacdo do despacho n.° 32-
-PCM/2017,de 12 de janeiro.

¢ Processo disciplinar n.° 10/2015.
Ratificacao do despacho n.°
1-PCM/2017 de 2 de janeiro.

* Associacao dos Servicos Sociais
dos Trabalhadores das Autarquias
do Seixal. Contrato-programa e com-
participacao financeira.

¢ Contratacdo publica. Concurso
plblico para a empreitada de exe-
cucao das redes de drenagem dos
Morgados Il - Rua Julio Dantas e
Rua da Liberdade, Fernao Ferro.
Ratificagao do despacho n.° 53-
-PCM/2017, de 18 de janeiro.

PELOURO DO URBANISMO,
MOBILIDADE E CULTURA

¢ Contratacdo publica. Ajuste dire-
to para execucao da empreitada de
“demolicdo dos edificios n.s 4, 5,
6,7,8,9, 10 e 11 e contengao de
fachadas do n.” 10 e 11, da Fabrica
da Mundet. Processo n.° DEGEP.O1.

EF.2012. Substituicao da deducao
para efeitos de caucao por garantia
bancaria. Aprovagao.

* Desanexacao de duas parcelas de
terreno e posterior anexagao, para
cedéncia em direito de superficie
ao Centro de Assisténcia Paroquial
de Amora (Centro Infantil O
Caracol). Processo n.° 12/M/2016.
Aprovacao.

¢ Loteamento urbano da Quinta
do Bravo. uniao das freguesias do
Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio
Pires. Processo n.° 1/M/1990.
Alteragao.

* Delimitagdo de uma unidade de
execucdo no ambito do desenvolvi-
mento urbanistico do Bairro 25 de
Abril, Quinta do Batateiro, freguesia
de Amora. Processo n.° 1/M/1993.
Aprovagao.

PELOURO DO AMBIENTE,
ENERGIA E SERVICOS URBANOS

¢ Contratacao publica. Concurso
publico para execugao da emprei-
tada de reabilitagao do Sistema de
Abastecimento de Agua de Ferndo
Ferro (Casal do Sapo). Processo n.°
17/DAS/2016. Adjudicagao.

¢ Contratacao publica. Concurso
publico para a empreitada de reabili-
tagao do Sistema de Abastecimento

de Aguas de Fernao Ferro. Equipa de
acompanhamento da empreitada.
Aprovagao.

PELOURO DA EDUCAGAO,
JUVENTUDE E MODERNIZAGAO
ADMINISTRATIVA

 Apoio financeiro. Subsidio para
pagamento das assinaturas de
telefone as escolas basicas do 1.°
ciclo e jardins de infancia. 2016.
Aprovagao.

* Regulamento Municipal do Centro
de Apoio ao Movimento Associativo
Juvenil. Alteracao.

PELOURO DOS
RECURSOS HUMANOS E
DESENVOLVIMENTO SOCIAL

 Associagao Unitaria de Reforma-
dos, Pensionistas e Idosos da Torre
da Marinha. Contrato-programa e
comparticipacao financeira.

As deliberagdes séao publicadas na
integra na ata da reuniao, disponivel
em cm-seixal.pt.

Tomada de posicao da Camara Municipal do Seixal

Pela construcao urgente de quartéis de bombeiros

A Camara Municipal do Seixal apro-
vou, na reunidao de 19 de janeiro,
uma tomada de posigao pela cons-
trucdo dos quartéis de bombeiros de
Fernao Ferro e de Amora.

No documento, a autarquia congra-
tula-se pela recente aprovagao, pe-
lo POSEUR (Programa Operacional
Sustentabilidade e Eficiéncia no
Uso de Recursos), da candidatu-
ra apresentada pela Associagao
Humanitaria de Bombeiros Mistos
do Concelho do Seixal para a cons-
trucao de uma secgao destacada
em Fernao Ferro, e que conta com o
apoio municipal.

A autarquia aguarda, com a mesma
expetativa, a aprovacgao da candida-
tura do novo quartel da Associagao
Humanitaria de Bombeiros Mistos
de Amora, em terreno ja cedido pela
Camara Municipal do Seixal, localiza-
dojuntoa ENN.° 10, confinando com
0 acesso ao Complexo Municipal de
Atletismo Carla Sacramento.

Deste modo, a autarquia reitera
junto do governo o acolhimento do

projeto de construgao do novo quar-
tel da Associagdo Humanitaria dos
Bombeiros Mistos de Amora.

Por outro lado, a autarquia considera
que o desenvolvimento da ativida-
de humanitaria continua altamente
condicionado e aponta a rejeigao,
por parte da Autoridade Nacional
de Protecao Civil (ANPC), das candi-
daturas para aquisicao de veiculos
operacionais de protecao e socorro
(combate a incéndio florestal) apre-
sentadas por ambas as associacoes.
Assim, a autarquia reitera que sao
«injustos» os pareceres prévios nega-
tivos da ANPC referentes a aquisicao
de viaturas de combate a incéndios
florestais por parte das associacoes
humanitarias do concelho, em ati-
tude contraditéria com as atuais ne-
cessidades e com a situacao opera-
cional dos corpos de bombeiros.

A Camara Municipal do Seixal tam-
bém reitera o apoio as associacoes
humanitarias e respetivas estrutu-
ras representativas, pugnando pela
exigéncia de um regime de financia-

mento dos corpos de bombeiros ade-
guado as suas reais necessidades.
Salienta ainda a tomada de posicao
que no concelho do Seixal, como
noutros pontos do pais, os bombei-
ros sobrevivem gracas ao apoio do
Poder Local, totalizando um valor
nacional que ronda os 35 milhdes
de euros. Anualmente, a Camara
Municipal do Seixal presta um apoio
financeiro que ascende a 1 milhdo
de euros, com uma comparticipacao
mensal que faz face a cerca de 35
por cento do total de despesas, en-
quanto que o Programa Permanente
de Cooperacao, da responsabilidade
do governo, responde a apenas 10
por cento.

Perante essa realidade, o Seixal exor-
ta 0 governo a criar um novo mode-
lo de apoio financeiro e logistico as
associa¢oes humanitarias de bom-
beiros, desonerando os orcamentos
das camaras municipais, ja por si
diminuidos face aos sucessivos in-
cumprimentos da Lei das Finangas
Locais.

freguesia deste municipio.

Seixal, 19 de janeiro de 2017.

Loteamento em Bacelos de Gaio
Aditamento ao alvarade licenca
de loteamento n.” 24/2002

Nos termos do n.° 2 do artigo 78.° do Decreto-Lei n.° 555/99, de 16 de
dezembro, com a redacao atualizada, torna-se publico que a Camara
Municipal do Seixal emitiu,em 3/01/2017, 0 2.° aditamento ao alvara
de licenca de loteamento n.° 24/2002 (n.° 1/2017), em nome de
Sociedade de Construgoes Ramos & Nunes, Lda., na sequéncia da de-
liberagao municipal n.° 328/2015, de 8 de novembro, e do despacho
n.°3716/VJG de 29/12/20186, relativo ao loteamento sito em Bacelos
de Gaio, uniao das freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio
Pires, descrito na Conservatdria do Registo Predial do Seixal sob os
n.”2025/20030515 e 2026/20030515 e inscritos na matriz predial
urbana sob os artigos n.° 2802 e 2803, respetivamente, da referida

0 presente aditamento altera, nos lotes 131 e 132, o uso dos edificios,

de comércio para comércio e servigos (restauracgao e bebidas).

0 presidente da Camara Municipal do Seixal
Joaquim Cesario Cardador dos Santos
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Amigos para avida

Diz-nos a experiéncia que os animais adotados se tornam extrema-
mente reconhecidos aos seus novos donos, se forem acolhidos com
carinho e tratados com respeito.

Estes sao alguns dos caes que pode conhecer no Canil/Gatil
Municipal. Todos os animais sao entregues aos novos donos despa-
rasitados e vacinados. Nao encontra o que procura? Use o formulario
de adogao disponivel em cm-seixal.pt e sera contactado quando sur-
gir um cao ou um gato com o perfil pretendido.

Sansao

Castrado
Castrado Raca: indeterminada
Raca: indeterminada Idade: adulto
Idade: jovem adulto Peso (aprox.): 20 kg
Peso (aprox.): 20 kg Cor: branco
Cor:creme Décil, muito calmo e meigo
De tratamento décil,

mas um pouco assustadico

Lucas
Castrado
Castrado Raca: indeterminada
Raca: indeterminada Idade: adulto
Idade: idoso Peso (aprox.): 20 kg

Cor: castanho
Décil

Peso (aprox.): 30 kg
Cor: branco e castanho
De tratamento décil.

E invisual

\'\ .

m$‘§

Rock Patinhas
Castrado

Castrado Raca: pointer

Raca: indefinida Idade: adulto

Idade: adulto Peso (aprox.): 25 kg

Peso (aprox.): 20 kg Cor: branco e preto

Cor: branco De tratamento décil

Décil

Caes e gatos contribuem para saude fisica e mental

Ganhe um amigo, adote
um animal de estimacao

0 CANIL/GATIL Municipal
do Seixal esta a promover uma
campanha de adogio responsavel
de animais acolhidos pelo equipa-
mento. Sob o lema «Ganhe um ami-
go,adote um animal de estimagdo»,
a campanha baseia-se em estudos
que demonstram que cies e gatos
podem contribuir para uma maior
saude fisica e mental das pessoas.

Na realidade, os beneficios que
a adoc¢do de animais trazem a vida
das pessoas ndo se cingem a bene-
ficiosindividuais. A presencade um
animal, amigo ou membro da fami-
lia,ajudanacriagdo delacos sociais,
respeito e cuidado para com os ou-
tros e no estabelecimento de elos
de afeto ouamizade.

Os caes sdo animais que preci-
sam sair de casa e, assim, convidam
aum passeio ou a pratica de exerci-
cio fisico. Companheiros perfeitos
parabrincadeiras e atividades aoar

livre. ] os gatos sdo boa companhia
para quem gosta mais de ficar por
casa e dedicar-se a tarefas mais in-
trospetivas. Caes, como gatos, aju-
dam ainda na autodescoberta e no
autoconhecimento.

Embora os animais fagam muitas
vezes a alegria das criancas, os ado-
tantes tém de ter mais de 18 anos
deidade e devem assinar um termo
de responsabilidade de posse e/
/ou detencdo de animais, deven-
do disponibilizar uma cépia de um
documento de identificacdo. O pro-
ponente deve ter em conta que o
animal sera um membro na familia
enecessitade um espago adequado
ao seu porte, alimentac¢do, acom-
panhamento veterinario, exercicio
fisico e muito afeto.

Lembre-se que o municipio do
Seixal tem implementada uma pra-
tica na area de satude e bem-estar
animal que prevé o ndo abate de

animais e que precede em muitos
anos a lei ano aprovada em 2016
que generaliza esta pratica a todos
os municipios até 2018. Neste con-
texto, a adogdo responsavel de ani-
mais é essencial ao sucesso desta
politica.

O Canil/Gatil Municipal do
Seixal fica situado na Avenida da
Republica n.2175, em Arrentela.
Funciona de segunda a sexta-feira
entre as 9 e as 12 horas e das 14
as 17 horas. Aos sabados, apenas
durante o periodo da manhi, entre
as 9 e as 12.30 horas. Pode contac-
tar o equipamento pelo telefone
210 976 200, durante o horario
de expediente, ou pelo telemovel
910 033 596, para assuntos urgen-
tes fora deste horario. Tem também
disponivel o email canil.gatil@cm-
-seixal.pt. m
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Reforco da intervencao na higiene urbana

Frota de veiculos elétricos
pioneira no pais

A CAMARA Municipal do
Seixal esta a dotar a sua frota auto-
movel de Ambiente, Salubridade,
Servigos Urbanos e Espagos Verdes
com veiculos elétricos, respeitan-
do a sua opgido pela melhoria dos
servicos prestados a populacido no
quadro da prote¢do ambiental.

Ja este ano, a autarquia recebeu
oito triciclos elétricos, tendo como
objetivo a substituicdo progressiva
dos carrinhos de varredura, permi-
tindo alargar o raio de intervencio
da varredura manual tradicional, o
despejo de papeleiras, alimpeza na
envolvente de contentores de RSU
e ecopontos, contribuindo assim
para a limpeza de ruas e espacos
publicos municipais.

Estes triciclos estdo destinados
em especial a zonas unifamiliares
(como é exemplo grande parte do
territério de Ferndo Ferro, Pinhal
de Frades, Vale de Milhacos, Pinhal
Vidal, Pinhal Conde da Cunha e
Foros de Amora) atendendo a dis-
tancia entre contentores de RSU,
ecopontos e papeleiras. Para além

de um melhor servigo publico, a
substituicdo dos carrinhos de var-
redura tradicionais por triciclos
elétricos proporciona uma maior
facilidade nas desloca¢des mais
longas, diminuindo o esforco dos
trabalhadores e tornando a suain-
tervenc¢do mais eficaz.

Deste modo, a rigidez e baixa
mobilidade da varredura manual
tradicional é substituida por uma
elevada flexibilidade e maior mo-
bilidade, o que permite introduzir
um novo conceito - a repassagem.
Ou seja, a versatilidade do triciclo
elétrico potencia a realiza¢do de
varios circuitos de varredura em
cada zona, como forma de priorizar
as tarefas de limpeza em fungdo da
quantidade e volume dos residuos,
aumentando a presenca do traba-
lhador davarredura em cada zona.

Destaque-seigualmente aaquisi-
¢do por parte da autarquia de qua-
tro carrinhas elétricas destinadas
as quatro atuais areas administra-
tivas do concelho: Amora, Corroios,
Ferndo Ferro e unido das freguesias

do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio
Pires. Estas viaturas fazem a ponte
entre a frota de veiculos de grande
dimens&o e os pequenos triciclos e
tém fungdes que vdo da aplicagdo
de herbicidas, limpeza de escadas
e de vegetagio e residuos em pas-
seios, a limpeza na envolvente de
contentores de RSU e ecopontos
ou a recolha de residuos verdes e
monos, entre outras.

Aposta pioneira no pais

Para a utilizacdo destes novos
equipamentos, a Cimara Municipal
do Seixal deu formagdo aos traba-
lhadores que os operacionalizam.
De uma forma pioneira no pais, a
autarquia aposta na implementa-
¢do de umnovo modelo de resposta
as diferentes necessidades de lim-
peza urbana no concelho, dotando
a frota municipal com equipamen-
tos ageis, com grande mobilidade e
acessibilidade, e um baixo custo de
funcionamento e manutengao.

Outra vantagem € a auséncia de
ruido e de contaminacdo ambien-

tal, contribuindo significativamen-
te para a reducdo de emissdes de
€O, naatmosfera.

Até maio deste ano a autarquia
tem ainda prevista a aquisi¢do de
quatro varredoras mecanicas de
2 m?, trés viaturas de caixa aberta
pararecolha de monos e uma viatu-
ra paralimpeza de coletores.

Lembre-se ainda que até ao fi-
nal de 2016, na drea do Ambiente
e Servicos Urbanos a autarquia in-

vestira ja na aquisi¢do de duas via-
turas de recolha de residuos sdli-
dos urbanos (RSU), de uma viatura
de recolha de contentores semien-
terrados e de uma varredora meca-
nicade 6 m®. No que respeitaa area
de Salubridade e Espacos Verdes,
foram igualmente adquiridos um
trator de corte de relva/desmata-
dor, um destrogador de cepos e um
minitrator de desmatagdo. m

Sabado, dia 28 de janeiro, as 11 horas
Mercado Municipal da Cruz de Pau recebe simulacro

A Camara Municipal do Seixal vai
realizar um simulacro de emergén-
cia no Mercado Municipal da Cruz
de Pau, tendo em vista testar e
exercitar a intervengao da protegao
civil. A simulacéo decorre dia 28
de janeiro, as 11 horas, através da
criagdo de um cenario em que a
queda de uma estrutura comercial
no exterior, provocada por uma si-

tuagao meteorolégica adversa, da
origem a um incéndio.

A autarquia apela a compreensao
dos moradores para eventuais
constrangimentos, relembrando
que esta agao tem como objetivo
melhorar o servigo a populacao.

A situagao simula trés vitimas,
uma grave e duas ligeiras. Face a
ocorréncia, o Servico Municipal de

Protecao Civil da autarquia, em ar-
ticulagao com os agentes de pro-
tecao civil que cooperam na maté-
ria - Corpo de Bombeiros Mistos
de Amora e Corpo de Bombeiros
Mistos do Concelho do Seixal e a
Policia de Seguranga Publica -
atuarao como numa situagao de
emergéncia real, agindo para a sua
resolucao.

"
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Obras de requalificagao
Praca Central daTorre daMarinha

Prosseguem as obras derequalificagdo naarea da antiga piscina municipal para

criagdo daPraca Central daTorre da Marinha.
Oterreno esté a ser nivelado para execucao daszonas verdes e estao a ser feitos os

trabalhos preparatérios paraa implantagdodarede derega.

Estao também a ser executados 0s bancos, muretes, rampas e escadas em betao,
as bases para o pavimento absorvente e o pavimentoem lajetas de betdoeem
calcada de cubos de vidrago.

Com acriacio da Praga Centra
pretende proporcionarum espacodel

| daTorre da Marinha,a Camara Municipal do Seixal
azer para usufrutodetodaa populagao.

ey

Miratejo .
Construcdo de percursos pedonais

No ambito das obras de proximidade, a camara munici
mente, na melhoriadas acessibilidades do concelho,in
segurangaparaa circulacdo dos pedes.

Assim, em Miratejo, freguesiade Corroios,
percursos pedonaiscomum pavimento em
seixo, nUMa extensao total de cerca de 50 metros.
lificacdo de espago exterior, na Alameda 25 de Abri

intervengao.

palestda investir, global-
cluindo das condigoes de

estaaserfinalizadaa construgaode

lajes de betao com acabamentoem
Aintervencao faz parte darequa-
|, ficando assim concluidatodaa
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ENCONTRO COM A POPULACAO

aaaaaaaaaaaaaaa

PARTIFIE_’E_ﬁ

Dia 28 de janeiro, as 16 horas
Forum Seixal debate obras de infraestruturas

nos Morgados

As obras de execucgao de infraes-
truturas da 6.? fase nos Morgados,
em Fernao Ferro, ja se iniciaram e
incluem a remodelacao e execu-
¢ao das redes de infraestruturas
de dgua e saneamento. Esta inter-
vencao implica um investimento
total na ordem dos 472 mil euros.

Tendo em conta a importancia

destas obras para a qualidade de
vida da populacao e de forma a
dar a conhecer aos moradores as
intervengoes em curso e previs-
tas para esta area, realiza-se, no
dia 28 de janeiro, as 16 horas, na
Uniao Recreativa da Juventude
de Fernao Ferro, uma sessao do
Férum Seixal - Mais Participagao,

Melhor Futuro, com a participagao
de técnicos e autarcas da Camara
Municipal do Seixal.

A sua opiniao é importante. Parti-
cipe!

Atribuicao do prémios YEL e Eco-Bombeiros
Promover a eficiéncia energética

O projeto YEL (Young Energy Leaders) tem como objetivo sensibilizar
os jovens adolescentes para se tornarem embaixadores ativos da efi-
ciéncia energética e das alteragdes climaticas na comunidade esco-
lar e geral, tornando-se potenciadores da mudanca de comportamen-
tos dos seus colegas, das suas comunidades e das suas familias.

O projeto é da responsabilidade da RNAE - Rede Nacional das
Agéncias de Energia e Ambiente e dirige-se aos alunos do ensino
secundario e profissional, tendo decorrido um concurso nacional,
financiado pelo Plano de Promocgao da Eficiéncia no Consumo de
Energja Elétrica (PPEC de 2013-2014). A 2.2 fase do concurso decor-
reu no ano letivo 2015-2016 e do concelho do Seixal participaram
as escolas secundarias Dr. José Afonso e Alfredo dos Reis Silveira
e a Escola Profissional Bento de Jesus Caraca, tendo o0 mesmo sido
dinamizado no nosso concelho pela Agéncia Municipal de Energia do
Seixal (AMESEIXAL).

A cada uma das escolas foi entregue um diploma e lampadas LED
no valor de 350 euros para aplicacdao na melhoria da eficiéncia ener-
gética na respetiva escola, tendo a ceriménia decorrido no dia 5 de
janeiro, nos Servigos Centrais da Camara Municipal do Seixal, com a
presenca do vereador do pelouro do Ambiente, Joaquim Tavares.

Na mesma ceriménia foi também entregue o prémio Eco-Bombeiros -
Sensibilizacdo para a Eficiéncia Energética em Quartéis de
Bombeiros, uma iniciativa da S.energia - Agéncia Regional de
Energia do Barreiro, Moita e Montijo que teve como principal objetivo
a promogao e sensibilizagdo de boas praticas de eficiéncia energé-
tica em quartéis de bombeiros. No nosso concelho, a Associagao
Humanitaria de Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal recebeu
ldampadas LED no valor de 200 euros para aplicacéo no quartel-sede.

iPerdas - Iniciativa Nacional para o Controlo
Eficiente de Perdas

Seminario debateu

gestao de perdas
de agua e de energia

A CAMARA Municipal do
Seixal foi uma das entidades ges-
toras da agua que participou, em
2016, na Iniciativa Nacional para o
Controlo Eficiente de Perdas (iPer-
das) coordenada pelo Laboratério
Nacional de Engenharia Civil
(LNEC), em parceria com o Insti-
tuto Superior Técnico (IST) e o
Instituto Tecnologico del Agua/
/Universidad Politécnica de Valen-
cia (ITA/UPV).

A iniciativa iPerdas tem como
objetivo capacitar as entidades
gestoras de abastecimento de agua
para o desenvolvimento de um pla-
no para gestdo de perdas de dgua e
de energia, articulado com as me-
tas daorganizacdo, e apoiar as mes-
mas na tomada de decisdo sobre

investimentos futuros no dominio
das perdas de 4gua e de energia.

Trata-se de um projeto de par-
ceria que visa a transferéncia de
conhecimentos e a sua adogdo pe-
las entidades gestoras e em que as
instituicdes participantes realizam
o trabalho mediante uma progra-
magdo comum, com a coordena-
¢do,aformacdo e oapoio técnico do
LNEC,doISTedoITA/UPV.

Com a adesdo a iPerdas, a au-
tarquia pretendeu implementar
medidas para controlo e redugio
das perdas de 4gua e de energia no
sistema de abastecimento de dgua
e a adogdo do processo de gestdo
de perdas, resultante do plano ela-
borado, incluindo a sua monitori-
zagao.

No ambito desta adesdo a inicia-
tiva, decorreu, no dia 4 de janeiro,
no auditorio dos Servigos Centrais
da Camara Municipal do Seixal, o
Seminario iPerdas.

0 evento contou com a participa-
¢do de Joaquim Tavares, vereador
do Pelouro do Ambiente, Energia
e Servicos Urbanos da Camara
Municipal do Seixal, técnicos da au-
tarquia e representantes da equipa
do LNEC que coordena o projeto.

Durante o encontro foi debatido
o trabalho realizado no ambito do
projeto iPerdas 2016, nomeada-
mente o Plano de Gestdo de Perdas
de Agua e de Energia do Municipio
do Seixal, os resultados obtidos, in-
dicadores, areas prioritarias e me-
didas aimplementar. m




TURISMO

Turismo no concelho do Seixal

Numero de visitantes duplicou

DE ACORDO com o Rela-
tdrio de Estatistica Anual do Posto
Municipal de Turismo, registou-se
um aumento significativo do ntime-
ro total de visitantes, o qual evoluiu
de 1530 em 2015, para 3424 em
2016.

Verificou-se que o niimero de
visitantes portugueses aumentou
quase para o dobro, enquanto o
numero de visitantes estrangeiros
quase triplicou, relativamente ao
ano anterior, passando de 346 em
2015,para967 em 2016.

Ao nivel do mercado nacio-
nal, a maioria absoluta dos visi-
tantes que passaram pelo Posto
Municipal de Turismo sdo resi-
dentes na Area Metropolitana de
Lisboa.

Relativamente aos turistas es-
trangeiros, sdo provenientes es-
sencialmente de Franca (33 por
cento) e Reino Unido (29 por
cento), mas também do Brasil,
Alemanha, Espanha, Bélgica, Italia,
Estados Unidos da América e ain-
da de outros paises em nimero
mais reduzido.

Dos 3424 visitantes que se di-
rigiram ao Posto Municipal de
Turismo, 2276 foram nautas que
procuraram sobretudo os servi-
¢os de apoio a Estagdo Nautica do
Seixal, designadamente ao nivel
administrativo, na utilizacdo do
balneério e lavandaria.

Pode igualmente constatar-se
que 823 das visitas foram moti-
vadas pela procura de atividades
turisticas e de lazer.

Quanto ao escaldo etario, o re-
latdrio conclui que a maioria dos
visitantes (50 por cento) situa-se
entre 0s 40 e os 60 anos, seguindo-
-se os visitantes com mais de 60
anos (27 por cento).

Durante os 357 dias de abertura
do Posto Municipal de Turismo a
média diaria foi de 9,6 visitantes.

O principal objetivo do contacto
foi a procura de informagéo turis-
tica sobre o concelho, mas também
foram solicitadas informacées de
interesse laboral e académico.

Destaca-se ainda a procura de
mapas, folhetos, publicagdes e
merchandising do municipio. ®

Visitantes nautas em 2016

Incubadora de Empresas Baia do Seixal
Candidaturas para utilizacao do espaco de 6 a 10 de fevereiro

A quinta fase de apresentacao
de candidaturas para utilizagao
dos espacgos da Incubadora de
Empresas Baia do Seixal decorre-

ré de 6 a 10 de fevereiro.

A Incubadora de Empresas Baia
do Seixal, situada na Praceta do
Mercado, n.° 2, 2840-492, na
uniao das freguesias do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires, é
um equipamento que visa apoiar
novas empresas, proporcionan-
do-lhes condicoes técnicas favo-

raveis a sua instalagao, com vista
a modernizacao e diversificacdo
do tecido empresarial € a criagao
de emprego estavel e qualificado,
dinamizando o nucleo urbano an-
tigo do Seixal, e contribuindo para
o desenvolvimento econémico do
concelho e para o aumento da co-
esao e competitividade regional.

Atualmente estao incubadas cinco
empresas, encontrando-se ainda
disponiveis trés gabinetes infraes-
truturados e equipados com todo

o mobiliario essencial para a fase
inicial da atividade empresarial.

As candidaturas aos espacos
disponiveis serdo apresentadas
mediante o preenchimento da fi-
cha de candidatura (modelo ane-
x0 ao Edital n.° 13/2017) e com
respeito pelas condigoes defini-
das no Regulamento, e entregues
nos Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal, na Avenida
dos Bombeiros Voluntarios n.° 45,
2844-001 Seixal, a partir do dia 6

de fevereiro e até as 17 horas do
dia 10 de fevereiro de 2017, com
0s seguintes documentos:

Copia do Pacto Social ou Estatuto;
Certidao da matricula na Conser-
vatéria do Registo Comercial ou
indicacao do cédigo de acesso
online a certiddo permanente;
Coépia do cartao de identificacao
de pessoa coletiva;

Copia do bilhete de identidade e
do cartao de contribuinte, ou do
cartdo de cidadao dos seus mem-

bros constituintes;

Copia dos certificados de habili-
tacoes dos seus membros cons-
tituintes;

Declaragcao de situacao regu-
larizada junto dos servicos de
Seguranca Social e das Finangas
ou de autorizagdo de acesso a
consulta online nos sites daquelas
entidades.

Para mais informagoes, consultar
0 procedimento online em cm-
seixal.pt.
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Carla Sacramento, atleta
e professora de educacao fisica
Eu voto pelo hospital no Seixal...

«.. porque ter este equipamento seria mui-
to bom para o nosso concelho. A nossa
populacao esta a crescer e precisa de cui-
dados de salde e o que existe nao res-
ponde as necessidades», afirmou Carla
Sacramento, um dos grandes nomes do
atletismo nacional.

Atualmente, Carla Sacramento vive em
Espanha e é professora de educacao fisica
do ensino basico. No entanto, o seu nome
esta para sempre ligado ao concelho do
Seixal, onde viveu, cresceu e iniciou a sua
atividade desportiva. Além disso, & aqui
gue reside a sua familia, que visita sempre
gue pode. E confessa: «Cada vez que ca
venho, vou visitar o Complexo Municipal
de Atletismo Carla Sacramento».

De facto, a Camara Municipal do Seixal
atribuiu 0 seu nome a este equipamento
desportivo tendo em conta o trabalho que
Carla Sacramento fez pelo atletismo e pelo
desporto em geral.

Do Clube Desportivo das Paivas e do Clube
Desportivo e Recreativo do Fogueteiro,
onde despertou para o atletismo, Carla
Sacramento foi para clubes como o
Sport Lisboa e Benfica, Sporting Clube
de Portugal, Maratona Clube da Maia e
Maratona Clube de Portugal.

Especializou-se na prova dos 1500 me-
tros, em que se afirmou como um dos
grandes valores do atletismo dos anos
1990 e bateu varios recordes nacionais.
Em 1996, conquistou a medalha de bron-
ze nos Jogos Olimpicos e medalha de ouro
nos Campeonatos da Europa e, em 1997,
trouxe para casa a medalha de ouro nos
Campeonatos do Mundo.

Apesar de todos estes feitos, Carla
Sacramento foi sempre «a atleta do
Seixal». E como municipe, recorda o que
acontece quando sao precisos cuidados
de salde nos horarios em que os centros
e extensoes de salide no concelho ja nao
estao a funcionar: «<No Hospital Garcia de
Orta, quando vamos as urgéncias, na me-
Ihor das hipéteses, estamos uma hora
a espera para dar o nome, mais uma ou
duas para sermos atendidos e mais outras
quantas a espera para fazer exames. Para
além de ser longe para quem nao tem
meio de transporte proprio.»

Ter um hospital no Seixal iria «<melhorar
a qualidade de vida da populacao», para
além de transmitir uma sensagao de se-
guranca: «As pessoas iram sentir-se mais
tranquilas, sabendo que tém aqui o hospi-
tal no Seixal.»

Campanha reuniu 35 mil votos

HospiTAL H

JUNTOS PELO

SEIXAL
DA VEZ

___-‘ E(:iﬁ 000 VOTOS EM 2016

JUNTOS VAMOS CONSEGUIR!

aaaaaaaaaaaaaaa

Hospital no Seixal cada vez mais perto

A construcao do hospital no Seixal esta cada
vez mais perto. O governo inscreveu uma verba
no Orgamento do Estado para 2017 para relan-
car o projeto e 0 concurso para constru¢ao no
valor de 10 milhGes de euros.

0 concelho é servido pelo Hospital Garcia de
Orta, em Almada, que foi construido para 150
mil habitantes e serve atualmente 450 mil,
residentes nos concelhos do Seixal, Aimada
e Sesimbra. Este equipamento encontra-se
sobrelotado, levando a elevados tempos de
espera nas urgéncias, nas consultas externas
e nos exames complementares de diagnostico.
0 hospital no Seixal, um equipamento de proxi-
midade, ird permitir descongestionar o Hospital
Garcia de Orta que, apesar de ser um hospital
de referéncia, ndo tem recursos suficientes
para responder a tantos utentes.

0 equipamento no concelho representa um
investimento total de 60 milhdes de euros. Sera
construido emterreno do Estado, no Fogueteiro,
com o apoio da Camara do Seixal através da
isencao do pagamento de taxas municipais e a
construgao de acessos e infraestruturas, num
valor proximo dos dois milhdes de euros. Estara
vocacionado para os cuidados em ambulatério,
com servigo de urgéncia basica 24 sobre 24
horas. Prevé a realizacao de consultas externas
diferenciadas, com meios complementares de
diagnéstico e terapéutica e exames técnicos
em varias especialidades. Tera 72 camas, 60

de convalescenca e 12 de cuidados paliativos,
23 especialidades e unidades de cirurgia em
ambulatério, de apoio domiciliario e de medici-
na fisica e de reabilitagao.

Aluta continua

Comissodes de utentes de salde, 6rgdos au-
tarquicos, a Plataforma Juntos pelo Hospital e
populacdo tém realizado varias iniciativas de
formaareivindicar a necessidade deste equipa-
mento no concelho. Foi o caso do corddo huma-
no em torno da Baia do Seixal, que reuniu mais
de 10 mil pessoas, a entrega de uma peticao
publica na Assembleia da Republica com mais
de 8 mil assinaturas, a realizagao do Natal do
Hospital no Seixal, que todos os anos reline ar-
tistas locais e nacionais em torno desta causa.
Destaque ainda para a Campanha 1 Voto pelo
Hospital no Seixal que durante um ano percor-
reu equipamentos municipais, associagoes,
coletividades, farmacias, instituicdes, e que
permitiu a populacéo votar pelo hospital no
Seixal. Esta campanha reuniu 35 mil votos.
Apesar dos avangos no processo do hospital
no Seixal, a luta pela sua construcao vai conti-
nuar. Joaquim Santos, presidente da Camara
Municipal do Seixal, ja garantiu: «Vamos prosse-
guir com esta campanha para pressionar o go-
verno e para que o hospital seja uma realidade
0 mais brevemente possivel».

Projeto Contagiar Saude

Promover a saude na adolescéncia

0 Projeto Contagiar Salde integra-
-se no Projeto Seixal Saudavel e no
Plano Educativo Municipal e visa
promover a salde psicolégica na
adolescéncia, através da promogao
de competéncias socioemocionais
que sejam promotoras de bem-es-
tar emocional e de relacionamentos
e comportamentos saudaveis.

0 projeto dirige-se a turmas do 3.°
ciclo do ensino basico e do secunda-
rio de escolas do concelho e decorre
ao longo do ano letivo.

Em 2016-2017, ja se inscreveram

sete escolas, abrangendo 180
alunos e 10 docentes. «Desen-
volvimento e Gestao das Emocdes»,
«Prevencao da Toxicodependéncia»
e «Adolescéncia: Desenvolvimento
e Sexualidade» sao os temas abor-
dados nas sessoes, realizadas com
as turmas das escolas envolvidas.
Estas recorrem a dinamicas de gru-
po promotoras de reflexao e debate
e a produgao de materiais preven-
tivos.

As sessoOes sao dinamizadas por
técnicos daautarquia e, paraotema

«Prevencao da Toxicodependéncia»,
existe uma parceria com a Equipa
de Tratamento de Almada (do
Centro de Respostas Integradas da
Peninsula de Setabal).

No final do projeto cada turma envol-
vida realizara uma atividade sobre a
tematica escolhida, a dinamizar jun-
to de outra ou de outras turmas, a
fim de partilhar o conhecimento ad-
quirido. Esta também prevista a rea-
lizagao de uma atividade de encer-
ramento interescolar, envolvendo
asturmas e docentes participantes.
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Conselho Municipal de Educacao aborda Acao Social Escolar

Camara apoia 41,6 por cento dos
alunos do 1.2 ciclo e pré-escolar

0 CONSELHO Municipal
de Educacio esteve reunido, no
dia 17 de janeiro, no edificio dos
Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal para conhe-
cer e debater os relatérios de
execucdo dos programas de A¢do
Social Escolar (ASE) e de trans-
portes escolares.

Garantir a igualdade de opor-
tunidades de acesso e sucesso es-
colar é o objetivo da Agdo Social
Escolar, um conjunto de medidas
de apoio aalunos com maiores difi-
culdades econdmicas. Estes apoios
compreendem subsidios de refei-
¢do e 0 apoio na aquisicdo de livros
ematerial escolar e sdo concedidos
pelas autarquias, atendendo aos
escaldes de abono de familia e res-
peitando os regulamentos munici-
paisaelesreferentes.

No corrente ano letivo, deram
entrada na Camara Municipal do
Seixal 3048 processos, sendo que
foram abrangidos por este apoio
2931 alunos, dos quais 2296 fre-
quentando o 1.2 ciclo e 635 o en-
sino pré-escolar. Num universo
de 6733 criancas que frequentam
o0 1.%ciclo e o pré-escolar, conclui-
-se que 41,65 por cento do total
sdo beneficiarios da Acdo Social
Escolar.

«Este ano letivo ha novamente
um aumento da populacdo esco-
lar abrangida pela ASE», assina-
lou Vanessa Silva. A vereadora do
pelouro da Educacido da Camara
Municipal do Seixal considerou
ainda «um fator muito positivo
a relacdo entre a autarquia, os
agrupamentos e as escolas, na
identificacdo de algumas situa-

¢bes de caréncia socioeconémica
que vao para além dos critérios
estabelecidos para a ASE, permi-
tindo o desenvolvimento atem-
pado de procedimentos de apoio
adequados a cada caso».

A organizacao, financiamen-
to e controlo de funcionamento
dos transportes escolares sdo
também, de acordo com a legis-
lacdo em vigor, uma competéncia
das autarquias. A camara muni-
cipal publicou o Regulamento
Municipal dos Transportes
Escolares, datado de margo de
2013, onde estdo explicitados os
procedimentos inerentes a es-
te apoio. Direcionado ao ensino
basico e secundario, oficial ou
cooperativo com contrato de as-
sociagdo, no corrente ano letivo
beneficiam de transportes es-

Projeto municipal promove cultura de seguranca
Criancas descobrem comportamentos
seguros em espaco rodoviario

Implementado nas escolas basi-
cas do ensino publico do concelho
do Seixal, o Projeto Municipal de
Seguranca Rodoviaria promove
uma cultura de seguranga. O ob-
jetivo é sensibilizar os alunos para
a adogao de comportamentos se-
guros em espaco rodoviario, pro-
movendo atitudes de vigilancia,

respeito e cidadania.

Ainiciativa resulta de uma parceria
que envolve a Camara Municipal
do Seixal, a Escola Segura da
Divisao Policial do Seixal e a GNR -
Destacamento Territorial de
Almada. O projeto € composto pe-
lo concurso escolar interturmas
0 Rodinhas, dirigido as criangas
do 4.° ano do 1.° ciclo do ensino
basico, e pelo concurso de de-

senho Seguranca/Seguranca
Rodoviaria, incidindo sobre o 2.°
ano destes mesmos estabeleci-
mentos de ensino. As duas inicia-
tivas decorrem ao longo do ano
escolar, envolvendo mais de 1300
criangas por edigcao, e sao com-
postas por diferentes momentos
e atividades, entre as quais 0 Jogo
da Seguranga Rodoviaria.

colares 377 alunos de entre 500
processos que deram entrada na
autarquia. Destes alunos, 278 es-
tudam em escolas do concelho e
99 em estabelecimentos de ensi-
no de outros municipios.

Sobre este ponto, Vanessa Silva
elucidou que «desde que temos o
regulamento publicado hd uma
maior visibilidade deste apoio e
mais procura», salientando que
«quem nos procura mais sdo os
alunos do ensino secundario» e
que «o estreito trabalho com as
escolas e agrupamentos tem aju-
dado a que as familias tenham
melhor conhecimento dos pra-
zos para entrega da documenta-
¢do necessaria para receber este
apoio, fator que tem sido muito
positivo para ampliar o nimero
de beneficiarios».

A vereadora denunciou ainda
que «o aumento de alunos do se-
cundario a procurarem transpor-
tes escolares se verificou sobre-
tudo com o fim do passe social
4_18 e sub-23», 0 que aconteceu
em 2012, e mereceu grande con-
testagdo por parte dos estudan-
tes. Vanessa Silva explicou que
«este passe permitia uma maior
mobilidade dos alunos que, pe-
lo mesmo prec¢o dos transportes
escolares, ndo estavam circuns-
critos a percursos que respeitem
a regra de deslocagdo entre casa
e escola, e lhes permitia deslo-
carem-se a bibliotecas, museus,
equipamentos desportivos, entre
outros, em lazer, com fins de con-
vivio ou no interesse do seu enri-
quecimento curricular». m
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Encontro debate promocao da igualdade para as pessoas com deficiéncia

Trabalhar em parceria
para dignificar e integrar

«MEDIDAS PARA a
Promog¢do da Igualdade e Nao
Discriminacdo das Pessoas com
Deficiéncia» foi o tema do en-
contro que se realizou no dia 17
de janeiro, nos Servicos Centrais
da Camara Municipal do Seixal. A
iniciativa contou com a presenca
de Manuela Calado, vereadora do
pelouro dos Recursos Humanos e
Desenvolvimento Social, técnicos
da autarquia e representantes das
instituicdes do municipio que tra-
balham com pessoas com defici-
éncia.

No encontro, foi apresentado
o trabalho desenvolvido pela au-
tarquia e pelas instituigées, tendo
sido também partilhadas as difi-
culdades e preocupacdes de quem
trabalha nesta area.

No concelho do Seixal existem oi-
toinstitui¢des parceiras da Camara
Municipal do Seixal no desenvolvi-

Programa Erasmus +
Concelho recebe

A Associacao de Paralisia Cerebral
de Almada-Seixal (APCAS) esta
a desenvolver o projeto europeu
Non4Mal 4 All, no ambito do Pro-
grama Erasmus +, o qual visa pro-
mover a formacao de docentes e
técnicos dos paises envolvidos,
criar um plano de formagao teérico-
-pratico e conceber e implementar
metodologias e estratégias nao
formais que poderao ser utilizadas

mento de estratégias e respostas
para a pessoas com deficiéncia:
Cooperativa Nacional de Apoio a
Deficientes (CNAD); Associacdo
de Paralisia Cerebral de Almada-
-Seixal (APCAS); Cooperativa pa-
ra a Educacdo e Reabilitacdo de
Cidadaos Inadaptados do Seixal
e Almada (CERCISA); Associagdo
Portuguesa de Deficientes (APD);
Associacdo dos Deficientes das
Forcas Armadas - Nticleo Margem
Sul (ADFA); Associacdo Nacional
de Pais e Amigos de Rett (ANPAR);
Unido de Cegos e Ambliopes do
Seixal (UCAS) e Associacdo de Sur-
dos do Concelho do Seixal (ASCS).
Sensibilizar as comunidades pa-
ra uma maior compreensao dos
assuntos relativos a deficiéncia e
mobilizar as pessoas para a defe-
sa da dignidade, dos direitos e do
bem-estar de todos os cidadaos é
um dos principais objetivos das au-

projeto europeu

em atividades curriculares e extra-
curriculares.

O projeto resultou de uma par-
ceria entre entidades de paises
europeus. Neste ambito, sdo 20
participantes, 11 estrangeiros e 9
elementos da APCAS envolvidos
Nno projeto e que vao estar presen-
tes no encontro com sessoes de
formagao nao formal, a decorrer
de 30 de janeiro a 10 de fevereiro,

tarquias e institui¢des. Outros sdo
ainclusdo da pessoa com deficién-
cia, através da realizacdo de proje-
tos, atividades e agdes, e o apoio a
pessoa deficiente e as familias.

A Camara Municipal do Seixal
tem um plano anual de apoios as
instituicdes, concretizado através
de contratos-programa, e presta
ainda apoio institucional como a
cedéncia de transportes, de insta-
lagdes e de espagos para ativida-
des, apoio técnico e logistico e ati-
vidades de exercicio fisico e satide.

Quanto a iniciativas e servi-
¢os, destaque para a realizagdo
das Comemoragoes do Dia Inter-
nacional da Pessoa com De-
ficiéncia, da Seixaliada (com des-
porto adaptado)e a disponibiliza-
¢do de transporte adaptado.

A autarquia realiza ainda varios
projetos destinados a populagio
portadora de deficiéncia, alguns

nos Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal.

0 evento contemplara demonstra-
¢oes de boccia e visitas tematicas
pelo municipio do Seixal e Area
Metropolitana de Lisboa.

Este encontro incluira diferentes
abordagens tematicas sobre a in-
clusao de alunos com necessida-
des educativas especiais nos esta-
belecimentos de ensino regulares,

em parceria com as instituicdes
ja mencionadas: Seixal Acessivel,
Seixal Acolhe, Podia Ser Consigo,
Infodomus, Colénia de Férias
Inclusiva e desporto paraapopula-
¢do com deficiéncia.

Dar um passo em frente

Pelo conjunto de intervengdes
foi possivel perceber que ha um
trabalho regular, efetivo e empe-
nhado de inclusdo e apoio a pes-
soa com deficiéncia, bem como
vontade de continuar a trabalhar
e fazer mais. No entanto, também
ficou claro que mesmo quando se
tém apoios da Camara Municipal
do Seixal e juntas de freguesia, fal-
tam outros para poder fazer ainda
mais.

Manuela Calado agradeceu o
empenho de todos os parceiros:
«Todas as instituicdes sdo uma
mais-valia na promog¢do da inclu-

nos grupos de pares e ha comuni-
dade em geral. Tipologia de defici-
éncias; dificuldades de aprendiza-
gem; exclusao social; refugiados e
migracao/migrantes serao areas a
abordar pelos participantes.

Com o desenvolvimento do projeto,
0S parceiros estarao aptos a im-
plementar atividades nao formais
nos diversos locais e paises, plata-
formas virtuais, rede sociais e/ou

sdo das pessoas com deficiéncia.
E estou convicta de que o traba-
lho em parceria nos permitira dar
mais e melhores respostas».

A vereadora considera que «a
partilha de dificuldades, anseios e
perspetivas de futuro» permitira
«dar um passo em frente» no tra-
balhorealizado.

A autarca afirmou ainda que
é importante reivindicar mais
apoios: «Existem outras institui-
¢des que deviam estar na linha da
frente no apoio e muitas vezes fi-
cam na retaguarda. Se nao fossem
as camaras municipais e juntas de
freguesia, muitas associagdes nao
poderiam existir. E preciso, por
isso, reivindicar mais e melhores
condic¢des na area da deficiéncia
porque queremos uma sociedade
cada vez mais inclusiva em que to-
dos tém direitos e cada um de nos
tem um papel adesempenhar».

profissionais, criando uma troca
alargada, diversificada e, por si s6,
enriquecedora de conhecimentos,
experiéncias e resultados. Este ma-
nancial de conhecimentos consti-
tuira um manual de boas praticas
em educacao nao formal, a ser
divulgado junto da comunidade,
contribuindo para a mudanca de
mentalidades, estratégias e deci-
soes a nivel politico.
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Semindrio apresenta projeto Romano Atmo
Kit pedagogico
divulga cultura cigana

ROMANO ATMO signifi-
ca «alma cigana» e é o nome do
projeto desenvolvido em par-
ceria pela Associagdo para o
Desenvolvimento das Mulheres
Ciganas Portuguesas (AMUCIP)
e o Instituto das Comunidades
Educativas (ICE), Alto Comissa-
riado para as Migracoes (ACM) e
Camara Municipal do Seixal (CMS).
Financiado pelo ACM, o semina-
rio de divulgagio decorreu no dia
19 de dezembro no auditdrio dos
Servigos Centrais da autarquia.

O projeto consiste no desenvol-
vimento de um kit pedagégico para
aplicar junto da comunidade esco-
lar, desde o jardim de infancia até
ao quarto ano. O kit incide sobre
histéria, lingua, danca e curiosi-
dades da cultura cigana e existe
em suporte digital e impresso. A
intencdo é promover um conheci-
mento da cultura cigana junto das

criancas que ndo tém esta etnia,
incentivando a compreensao, o co-
nhecimento mutuo e a tolerancia.
A sessdo contou com o testemunho
de docentes que ja aplicaram o kit
junto das suas turmas nos agrupa-
mentos de escolas Nun‘Alvares, em
Arrentela, Antonio Augusto Louro,
em Aldeia de Paio Pires, e Santo
Anténio da Charneca, no Barreiro,
também parceiros do projeto.

A mesa de abertura da sessao
recebeu Manuela Calado, verea-
dora dos Recursos Humanos e
Desenvolvimento Social, Noel
Gouveia, presidente da dire¢do da
AMUCIP, Angela Luzia, em repre-
sentacdo do ICE, e Paula Moura,
representante da Secretaria de
Estado da Cidadania e Igualdade.

«Este projeto representa uma
mais-valia para todos nés no mu-
nicipio, com um contributo muito
relevante no trabalho de parceria

pela inclusdo e solidariedade para
com esta comunidade», afirmou
Manuela Calado, vereadora da
Camara Municipal do Seixal.

«Este projeto inovador é resul-
tado de um trabalho incansavel
da nossa equipa e das institui¢des
com quem trabalhamos e nio teria
sido possivel sem a colaborag¢do do
ACM, ICE, CMS e das escolas nossas
parceiras», afirmou Noel Gouveia.

Angela Luzia afirmou que este
projeto sera util para qualquer es-
tabelecimento de ensino do pais
onde existam comunidades ciga-
nas. Ja a representante da Secre-
taria de Estado da Cidadania e
Igualdade lembrou que «falar da
alma cigana, a partir deste kit pe-
dagégico, criado para a integracdo
daqueles que sdo tio portugueses
quanto os presentes nesta sala, é
o testemunho do quanto ja foi per-
corrido aolongo dosanos». m

Plataforma Supraconcelhia

da Peninsula de Setubal

Area social reflete sobre
amissao e Complemento
Solidario paraldosos

A Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Setubal (PSCPS),
cujo trabalho incide sobre a area social na regiao, reuniu-se no dia
12 de dezembro no auditério dos Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal.

A sessao contou com Manuela Calado, vereadora dos Recursos
Humanos e Desenvolvimento Social da Camara do Seixal, e abor-
dou a presentacgao e discussao do Plano de Desenvolvimento
Social da PSCPS (2016-2018): Parcerias - Desafios e Sinergias, a
par de uma reflexao conjunta sobre a missao e o modelo de funcio-
namento da plataforma.

Aocasiaoserviu ainda para esclarecer as entidades parceiras acer-
ca do Complemento Solidario para Idosos (CSl), que consiste num
apoio em dinheiro pago mensalmente aos idosos de baixos recur-
sos. O objetivo foi divulgar informacao sobre quem pode beneficiar
da prestacao, as regras de acesso, os documentos exigidos e os
locais onde o requerimento pode ser apresentado.

Na ocasiao foi ainda elucidado que os beneficiarios de CSI tém
direito, para além do complemento mensal a reforma, a bene-
ficios adicionais de salde e a Tarifa Social de Eletricidade e de
Gas Natural. Note-se que existe igualmente uma linha telefénica
para esclarecimentos sobre este complemento, com o nimero
300513131, afuncionarde 2.2 a 6.2 feira, entre as 9 e as 17 horas.

A Constituicao da Republica e o Dialogo Inter-Religioso
Ciclo de debates promove dialogo
entre comunidades religiosas

No ambito do projeto Religioes e
Dialogo Inter-Religioso, promovido
pela Camara Municipal do Seixal
em parceria com as comunidades
religiosas municipais e nacionais,
0 auditério dos Servicos Centrais
da autarquia recebeu o primei-
ro encontro do ciclo de debates
Conversas com CaFé.

A iniciativa decorreu no dia 23 de
novembro com o objetivo de pro-
mover o didlogo e a tolerancia

entre as diferentes comunidades
religiosas.

Atendendo a este objetivo de in-
centivar a solidariedade entre
as varias comunidades, bem
como o respeito pelo proximo, a
paz e o bem-estar comum, o en-
contro foi subordinado ao tema
«A Constituicao da Republica e o
Dialogo Inter-Religioso».

Para abordar o tema, a iniciativa
recebeu dois oradores: Bernardino

Soares, presidente da Camara
Municipal de Loures, e Paulo
Branco, mestre em Ciéncia das
Religides, doutorado em Histéria e
pastor evangélico ha 37 anos.

O evento contou ainda com a pre-
senca de Manuela Calado, vere-
adora da Camara Municipal do
Seixal.
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Sabado, dia 18 de fevereiro, no Auditério Municipal
Solistas da Metropolitana abordam romantismo

Integrado no programa de atu-
acoes de solistas da Orquestra
Metropolitana de Lisboa, o Auditério
Municipal recebe uma formacao
composta por Carlos Damas, no
violino, Andrei Ratnikov, na vio-
la, Jian Hong, no violoncelo, e Anna
Tomasik, no piano. Em destaque,
as duas primeiras obras compos-
tas para quarteto com piano pe-

los compositores alemaes Félix
Mendelssohn e Johannes Brahms.
Félix Mendelssohn foi um génio de
talento inato, apenas precedido e
equiparado ao de Mozart.

Entre 1822 e 1824, o mdsico com-
pbs quatro quartetos com piano. O
primeiro com 13 e o Gltimo com 15
anos. O «Quarteto com Piano N.° 1,
Op. 1», que integra o programa des-

ta noite, foi composto pela crianga
prodigio de 13 anos, prova eviden-
te da vivacidade imaginativa e da
maturidade musical do pequeno
compositor.

O «Quarteto com Piano N.° 1, Op.
25» é obra de Johannes Brahms,
tendo sido composto entre 1956
e 1961, ano em que estreou com
Clara Schumman no piano.

Biblioteca Municipal do Seixal

Exposicoes e atividades
relacionadas com a leitura

ESTAO PATENTES até ao
dia 28 de janeiro, na Biblioteca
Municipal do Seixal, duas
mostras relacionadas com a II
Guerra Mundial, especialmente
com dois nomes que estardo pa-
rasempre ligados a sua historia.

Uma delas é uma mostra do-
cumental do fundo bibliografi-
co da Biblioteca Municipal so-
bre as comemoracgdes dos 70
anos da edicdo de «O Diario de
Anne Frank». O seu objetivo é
assinalar esta data, mas tam-
bém avida e o legado de Anne
Frank.

A outra exposicdo que pode-
ra visitar é Salvar Toda Aquela
Gente - a Acdo de Aristides
Sousa Mendes e ficar a conhecer
a acdo do consul em Bordéus,
Aristides de Sousa Mendes,
que, contrariando as ordens do

regime chefiado por Salazar e
perante o éxodo de milhares de
pessoas que fugiam ao pesadelo
da II Guerra Mundial, lhes atri-
buiu os vistos de que necessi-
tavam, salvando-lhes assim a
vida.

Esta exposicdo surge de uma
compilacdo realizada pela
Biblioteca Municipal/Centro de
Artes de Sines, dos contetudos
da Fundacao Aristides de Sousa
Mendes, do Museu Virtual
Aristides de Sousa Mendes,
da Sousa Mendes Foundation
e dos projetos Os Nove Dias
de Sousa Mendes (jornalista
Inés Faro) e Vidas Poupadas
(Arquivo Histérico Diplomatico
do Ministério dos Negdcios
Estrangeiros).

Para além das exposicdes, a
Biblioteca Municipal do Seixal

A Biblioteca
Municipal
do Seixal
promove

o livro
ealeitura
através

de ateliés,
animacoes
deleitura

e exposicoes

continua a realizar regularmen-
te atividades para todas as ida-

des. No dia 7 de janeiro, a Arca
de Historias fez as delicias dos
mais novos a partir do livro «E
Que Posso Eu Fazer?», de José
Campanari. Os 15 participan-
tes puderam ouvir a histéria do
senhor Xis, que apos ler as no-
ticias do jornal, fica preocupa-
do com o mundo e pergunta-se
constantemente: e que posso
eu fazer?

No dia 11 de janeiro, a Hora
do Conto foi sobre «A Adivinha
do Rei», de Alice Vieira. Um li-
vro que conta a histdria da fi-
lha de um conselheiro da corte
que se vé obrigada a responder
corretamente a uma adivinha,
colocada pelo rei, para salvar da
morte o pai, que é acusado de
trai¢do. Fa-lo de tal forma, de-
monstrando a sua inteligéncia
e argucia, que o rei se apaixona

por ela e pede perdao ao pai por
ter desconfiado da sua hones-
tidade.

Dando continuidade a Hora
do Conto, realizou-se a ativida-
de Vamos Jogar a Adivinhar, um
atelié de expressao plastica em
que as crian¢as desenvolveram
as suas capacidades criativas.

No dia 20 de janeiro realizou-
-seuma sessao de leiturano am-
bito do projeto Uma Aventura
nas Férias da Pascoa. A par-
tir deste livro de Ana Maria
Magalhies e Isabel Algada, da
colecdo Uma Aventura, e que se
passa em varios locais do con-
celho do Seixal, os participan-
tes partiram a descoberta do
nosso patriménio com a ajuda
dos personagens Teresa, Luisa,
Caracol, Pedro, Chico, Jodo e
Faial.




CULTURA 17

26 JANEIRO 2017  SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 677

Exposicao Seixal 1914-1918: o Outro Lado da Guerra
Como viveram os seixalenses durante al Guerra Mundial

Seixal 1914-1918: 0 Outro Lado da
Guerra é o nome da exposicao que
pode visitar até ao dia 28 de feve-
reiro no atrio dos Servigos Centrais
da Camara Municipal do Seixal.

Desenvolvida pelo Ecomuseu
Municipal do Seixal, esta exposi-
¢ao, destinada a jovens do 3.° ci-
clo do ensino basico e do ensino
secundario, adultos e familias, foi
concebida para itinerar ao longo
de 2017. E composta por dez mé-
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dulos amoviveis, com contetdos e
imagens sobre o tema.

0 seu objetivo é contribuir para
a evocacao do primeiro centena-
rio da participagao de Portugal na
Grande Guerra, através do conhe-
cimento das consequéncias do
conflito a nivel local e, a0 mesmo
tempo, homenagear todos os sei-
xalenses que viram 0s seus quoti-
dianos e vidas afetados.

Através do conhecimento do nos-
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so passado historico e das difi-
culdades entao vivenciadas pela
populagao do concelho, pretende-
-se promover a compreensao in-
tercultural e a transmissao, sobre-
tudo as geragoes mais jovens, dos
principios de tolerancia e do valor
essencial da paz.

Visite a exposicao e saiba como
viveram os seixalenses durante a
| Guerra Mundial.

APRESENTACAO DO LIVRO
QUEM TEM CORAGEM?

O SEU GUIA PRATICO

DE ORIENTAGCAO PESSOAL

E PROFISSIONAL

DE JOSE CANITA

CHIADO

Dia 4 de fevereiro, as 16 horas, no Forum Cultural do Seixal

Apresentacao do livro de José Canita

«Quem tem coragem? O seu guia
pratico de orientacdo pessoal e pro-
fissional» é o titulo do livro de José
Canita que vai ser apresentado no
dia 4 de fevereiro, sadbado, as 16
horas, na Galeria de Exposicoes
Augusto Cabrita, no Férum Cultural
do Seixal. E uma obra com a chan-
cela da Chiado Editora e apresenta-
-se como «um livro para despertar
consciéncias, indicado para todas
as pessoas que ainda nao atingiram

a sua felicidade, o seu bem-estar e
equilibrio fisico, mental e espiritual».
0 livro é quase um «manual de con-
selhos» do autor. Este, aos 50 anos
de idade, deixa um emprego de 22
anos e apds um acidente de viagao,
que lhe podia tirar a vida, decide ini-
ciar uma nova fase da sua vida, que
é ajudar pessoas.

José Canita «<sempre foi uma pessoa
de sonhos, lutando por eles, mesmo
passando por grandes obstaculos».

E questiona-se como foi possivel so-
breviver a violéncia doméstica e ao
bullying, vencer a obesidade, a hi-
pertensao e os valores elevados do
colesterol e triglicéridos, resistir aos
vicios do alcool, do tabaco e da dro-
ga, como é ser livre... Pois este livro
pretende desvendar as respostas
para essas e outras questoes.

Fica mesmo a promessa de que este
livro «pode mudar a sua vida», basta
«ter coragem» de ler.

Associacao para os Estudos de Rock do Seixal
Culturarockeira dos Metallica
traz sala cheia ao auditorio

Os alunos da AERS - Associacao para os Estudos de Rock do Seixal
apresentaram um espetaculo de tributo a banda de Lars Ulrich, James
Hetfield, Kirk Hammett e o Robert Trujillo, de que também fez parte Dave
Mustaine, fundador dos Megadeth. O espetaculo de homenagem aos
Metallica decorreu no Auditério Municipal, no dia 21 de janeiro, e serviu
para a apresentacao do ano letivo de 2016-2017.

Em palco, os alunos abordaram temas da banda de heavy metal forma-
daem 1981, em Los Angeles, e sediada em San Francisco. Com trabalho
de ensino musical e da cultura rock desde 2012, e ja famosa pela qua-
lidade das atuacdes e ensino, a AERS ja realizou espetaculos de tributo
aos Beatles, Pink Floyd, Queen, Guns N'Roses ou Xutos & Pontapés.

. —

Exposicao O Desafio da Matéria
Uma viagem pela medalha
contemporanea

A exposicdo O Desafio da Matéria - Producdo de Medalha Contem-
poréanea continua patente na Galeria de Exposi¢oes Augusto Cabrita,
no Férum Cultural do Seixal. A mostra expde trabalhos dos alunos da
Faculdade de Belas Artes da Universidade de Lisboa e resulta de uma par-
ceriacom a Faculdade de Belas Artes da Universidade de Lisboa e Secgao
de Investigacao e de Estudos Volte Face - Medalha Contemporanea, com
0 apoio da Federagao Internacional de Medalha - FIDEM. Nela, os visi-
tantes vao encontrar grande variedade ao nivel dos materiais utilizados
e dos motivos recriados pelos artistas escultores nas criacdes propostas.
A mostra estara patente até ao dia 25 de fevereiro, De terca a sexta-feira,
das 10 as 20.30 horas e sabados, das 14.30 as 20.30 horas.
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NUcleo de Arbitros de Futebol de Aimada e Seixal

Um trabalho notavel em prol do desporto

Fundado a 12 de janeiro de 1960,
o Nicleo de Arbitros de Futebol de
Almada e Seixal (NAFAS) «orgulha-se
de ser o nlcleo de arbitros de futebol
mais antigo do pais» e de «continuar
a desenvolver uma agdo notavel do
ponto de vista social e desportivo».

Para celebrar o 57.° aniversario, o
NAFAS organizou um jantar a 14 e
janeiro, com figuras ligadas a arbitra-

gem e aos municipios.

0 vereador José Carlos Gomes, do
pelouro do Desporto da Camara
Municipal do Seixal, deu os parabéns
ao NAFAS, realgando a participagao
do nicleo em iniciativas e projetos
comunitarios promovidos pelas au-
tarquias e movimento associativo
do concelho». Frisou que a autarquia
continuara a apoiar o NAFAS através

de contratos-programa.

No evento, Antonio Cortés Baptista
foi homenageado pelos 50 anos de
filiagdo no nicleo e llidio Rodrigues
e Manuel Oliveira Antunes recebe-
ram os diplomas de sécios de mérito.
Hernani Fernandes, Antonio Taia e
Bruno Jesus foram distinguidos pe-
las respetivas subidas de categoria.

Unisseixal comemorou 10 anos

Um projeto onde o saber nao tem idade

A UNISSEIXAL - Univer-
sidade Sénior do Seixal comemo-
rou no dia 14 de janeiro o 10.2
aniversario, com uma sessao so-
lene que decorreu no Auditério
Municipal do Férum Cultural do
Seixal e reuniu alunos e profes-
sores da instituicdo cujo lema é
«contribuir para a melhoria da
qualidade de vida dos seniores do
concelho».

A abertura esteve a cargo do
Coro Polifénico da Unisseixal
que interpretou temas de Lopes
Graca, Verdi e o hino da univer-
sidade. As intervengdes protoco-
lares tiveram inicio com o reitor
Antdnio Pinto da Costa a mencio-
nar algumas das atividades que
desenvolvem, como os concursos
literarios, as visitas de estudo ou
as aulas abertas. Este falou ainda
sobre a importancia das parce-
rias estabelecidas com as cole-
tividades, as escolas e as autar-
quias locais: Camara Municipal
do Seixal e juntas de freguesia.

Por sua vez, o presidente da
Casa do Educador do Seixal (CES)
salientou o crescimento do nu-
mero de alunos, professores e
disciplinas verificado ao longo
dos anos. Para Tomas Aquino, «é
representativo do dinamismo ad-
quirido, daf a Unisseixal ter sido
reconhecida como Universidade
de Exceléncia, pela RUTIS - Rede
de Universidades da Terceira
Idade».

Também a importancia das
parcerias foi mencionada pelo
presidente da CES que salientou
«serem fundamentais para o de-
senvolvimento do projeto que
assenta em trabalho voluntario.
Ao celebrarmos o 10.2 aniver-
sario podemos afirmar que este
€ um projeto consolidado, com
impacto positivo na comunida-
de. Por aqui ja passaram mais de
200 professores que partilharam
comos cercade 2 mil alunosasua
experiéncia. Atualmente somos
uma estrutura que movimenta

mais de mil pessoas com duas
instalagdes distintas. O que nos
apraz é ver a satisfagdo de todos
os que frequentam a Unisseixal, e
o reconhecimento da comunida-
de pelo nosso trabalho».

Manuel Aratjo, presidente da
Junta de Freguesia de Amora, fa-
lou sobre os 10 anos em que «a
Unisseixal registou uma enorme
evolucdo em termos das ativida-
des proporcionadas a populacdo
sénior. Atendendo ao aumento
da esperanca de vida, no futuro
a instituicdo ainda tera mais im-
portancia na comunidade, contri-
buindo para um envelhecimento
ativo». Quanto ao apoio prestado
pelajunta de freguesia, disse: «te-
mos disponibilizado os recursos
que podemos, porque sabemos
que estamos a investir na qua-
lidade de vida da nossa popula-
cao».

Ja a vereadora da Educacao
da Camara Municipal do Seixal,
Vanessa Silva, frisou que tem

acompanhado o percurso da
instituicdo, «sendo revelador
0 sucesso que tem junto da co-
munidade. Convosco é possivel
conhecer aspetos da musica por-
tuguesa, realizar passeios que
permitem conhecer a histéria do
pais, expressar emog¢des através
das artes dramaticas e plasticas.
Este é um projeto que transfor-
mou a nossa visio e percec¢io da
realidade».

A autarquia acompanha

ainstituicao

A vereadora citou Bento de
Jesus Caraca quando dizia que
«continuarmos a cultivarmo-nos
éresponsabilidade nossa e da co-

munidade», para dizer que esse
tem sido o papel da Unisseixal.
«Tem sido uma aprendizagem
coletiva. Sabemos que os desa-
fios se prendem com as infraes-
truturas, mas como até aqui, em
conjunto, vamos continuar a criar
solugbes».

Seguiu-se a atribuicdo de cer-
tificados aos professores, en-
tre eles Joaquim Letria e Carlos
Ribeiro que estdo no projeto
desde o inicio, bem como aos
elementos do conselho diretivo,
ao senado e aos parceiros. A ses-
sdo terminou com a atuagio da
banda da Sociedade Filarmoénica
Unido Seixalense.

Crescimento da Unisseixal

Alunos Turmas Disciplinas Professores Polos
2007 239 32 37 40 11
2017 724 122 97 88 5
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Associacao Naval Amorense
Apresentacao da equipa de triatlo

A apresentagao da equipa de tria-
tlo da Associacao Naval Amorense
para a época de 2017 decorreu
no dia 21 de janeiro, no Clube
Recreativo da Cruz de Pau.

Na ceriménia de apresentagdo da
equipa foram atribuidos diplomas
aos atletas que mais se destaca-
ram no ano de 2016 e apresenta-
dos os objetivos e os atletas para
esta época.

Este ano, a equipa de triatlo da

escola de formacao contard com
21 atletas, sendo que cinco ves-
tem pela primeira vez as cores
da Associagao Naval Amorense.
Quanto a equipa de competicao
€ constituida por 20 atletas, dos
quais trés sao novos triatletas.

A preparacao para as provas de-
corre de segunda-feira a sabado,
com os treinos de natagao a te-
rem lugar na Piscina Municipal de
Corroios, os treinos de corridaa de-

correrem no Complexo Municipal
de Atletismo Carla Sacramento e
ostreinos de ciclismo com lugar na
Associagao Naval Amorense.

A escola e equipa de triatlo do clu-
be amorense foi fundada no ano
de 2008, e 0 sucesso tem sido
constante, com diversos triunfos
obtidos ao longo dos anos na va-
riante de competicao.

Clube Desportivo e Cultural do Casal do Marco
Atletas de tackwondo em prova internacional

Os atletas de taekwondo do Clube
Desportivo e Cultural do Casal
do Marco participaram no Open
Technique International de Lille
2017, em Franca, que decorreu
nos dias 14 e 15 de janeiro.

Katia Carvalho, no escaldo F-50,
e Tatiana Costal, no escaldo F-30,
conquistaram medalhas de bronze
para o Clube Desportivo e Cultural
do Casal do Marco.

Este torneio, na vertente de técnica

e naclasse G1, € um dos melhores
a nivel internacional e conta para o
ranking europeu.

No Open Technique International
de Lille 2017 participaram 531
atletas, entre os quais 9 perten-
centes ao Clube Desportivo e
Cultural do Casal do Marco.

Para além das duas medalhas
de bronze, os atletas do Clube
Desportivo e Cultural do Casal do
Marco obtiveram ainda as seguin-

tes classificagoes:

6.°, Tiago Francisco (M-40);
8.°, Ana Paula Silva (F-50);
9.°, Helder Carvalho (M-60);
13.°, Joana Freire (F-17);
14.°, Rafael Ramos (M-14);
19.°, Vladimiro Luz (M-40);
37.°, Tiago Santos (M-30).

CRD Brasileiro-Rouxinol
Torneio de ténis sub-16

0 Torneio Rouxinol, de sub-16 em masculinos singulares e pares, de-
correu nos dias 21 e 22 de janeiro, no Clube Recreativo e Desportivo
Brasileiro-Rouxinol (CRDB). A competicao contou com 11 atletas.

A prova de pares foi ganha por Lucas Chalupa e Bernardo Gandara, da
Escola de Ténis José Méario Silva (ETJMS), que disputaram a final com
Diogo Correia e Miguel Pais, atletas da Associagao Escola de Ténis
de Almada (AETA). Em individuais, a final foi disputada por Lucas
Chalupa e Bernardo Gandara, que haviam ganho nas meias-finais a
David Lages, atleta do CRDB, e Martim Simoes, desportista da AETA.
No embate entre os dois tenistas da ETJMS, Bernardo Gandara foi
o vencedor. O torneio foi uma organizagao do clube e contou com o
apoio da Camara Municipal do Seixal, Junta de Freguesia de Corroios,
Federacao Portuguesa de Ténis e Associacao de Ténis de Setlbal.

HOEER

Dia 29 de janeiro, no Alto do Moinho
1.°Torneio de Futsal
Refood Corroios

O Pavilhao Municipal do Alto do Moinho recebe, no dia 29 de janeiro,
domingo, entre as 14 e as 19 horas, 0 1.° Torneio de Futsal Refood
Corroios. A prova é organizada pela Refood Corroios, com o apoio
da Junta de Freguesia de Corroios e da Camara Municipal do Seixal.
0 torneio tem por objetivo angariar donativos e participam quatro
equipas ligadas a entidades privadas, que disputarao quatro jogos
de 30 minutos cada.

A Refood é uma organizacao orientada por cidadaos voluntarios, a
sua missao € eliminar o desperdicio de alimentos e a fome, envol-
vendo toda a comunidade numa causa comum.
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1.2jornada da liga de futsal do Seixal
Uma mao cheia de empates

A primeira jornada da Liga E. Leclerc - Futsal do Seixal disputou-se
na semana passada. Estao envolvidas em competicao 28 equipas:
12 do primeiro escaldo e 16 da divisdo secundaria, esta dividida em

dois grupos.

Como na edigado transata, os jogos da Il Liga disputam-se as tercas
e quintas-feiras, estando as sextas reservadas para os primodivisio-
narios. Como curiosidade, registe-se que nenhuma das equipas que
subiu a | Liga ganhou o seu primeiro confronto, bem como o campe&o
em titulo, o Casal do Marco, que nao foi além de um empate a um golo
com o Desportivo de Fernao Ferro. Alids, nos seis jogos da | Liga veri-
ficaram-se cinco nulos e apenas uma vitéria, a do Aguias de Vale de
Milhagos, no terreno da Quinta das Laranjeiras. E s6 uma equipa ndo
fez funcionar o marcador para o seu lado: a do CRD das Cavaquinhas.

Resultados dal Liga (21.01.2017)

Qta. das Laranjeiras 2 - Aguias de Vale de Milhacos 5
Desportivo das Paivas 1 - Cabego de Vide 1

Casa do Benfica do Seixal 4 - Cariocas FC 4

Portugal Cultura e Recreio 4 - Siderurgia Nacional 4
Ginasio de Corroios 4 - Qta. da Princesa 4
Desportivo F. Ferro 1 - Casal do Marco 1

liLiga - série A (17.01.2017)
Criar-T1 - Seixal 19254
EncostadoSol4 - Cruzde Pau5

UniaoF. Ferro 4 - Foros da Catrapona 3
Desportivo Cavadas 3 - Casa Povo Corroios 2

Il Liga - série B (19.01.2017)
Alto do Moinho 2 - Cavaquinhas O

Flor da Mata 8 - Pinhal do General 2

Fenix2 - AmoraFC3
Paio Pires 2 - Fogueteiro 9

Comecou a temporada de futsal

Apresentado
o campeonato 2017

A LIGA E. Leclerc - Futsal
do Seixal, versdo 2017, foi apre-
sentada no dia 12 de dezembro,
no auditério dos Servigos Centrais
da Camara Municipal do Seixal,
perante representantes dos 28
clubes nela envolvidos, dirigentes
desportivos, treinadores, técnicos
autarquicos da area do desporto e
overeador José Carlos Gomes.

0 edil usou da palavra para «va-
lorizar esta importante iniciativa,
o crescimento da modalidade, da
participacdo e da qualidade orga-
nizativa». O vereador sublinhou
que «como resultado da iniciati-
va do movimento associativo, dos
seus dirigentes, técnicos e atletas,
atingiram-se niveis de exceléncia
com relevancia distrital». A Liga
E. Leclerc - Futsal do Seixal pros-
seguiu, «é hoje o maior evento da
modalidade do distrito de Settbal
de iniciativa popular. A Camara
Municipal do Seixal apoia esta
competicdo desde o inicio, e conti-
nuarda apoia-la dando passos com

todos os intervenientes visando
o seu reforco no quadro do movi-
mento associativo do Seixal».

Na altura, realizou-se também
o sorteio do campeonato de am-
bas as divisoes, bem como da 1.2
eliminatéria da Taca da Liga. Os jo-
gosdallLiga disputam-se as tergas
e quintas-feiras, enquanto os da
[ Liga se jogam as sextas-feiras.

Supertaca para o Grupo

Desportivo do Cavadas

0 Grupo Desportivo do Cavadas,
vencedor da Taga o ano passado,
e o Clube Desportivo e Cultural do
Casal do Marco, campedo em titulo,
disputaram a Supertaga no pas-
sado dia 15, no pavilhdo do Clube
do Pessoal da Siderurgia Nacional,
durante uma jornada consagrada
ao futsal. Os jogadores do Cavadas
mostraram-se mais fortes e bate-
ram por 5-2 os seus rivais, arreba-
tando o troféu.

No mesmo dia e local, disputou-
-se também o Torneio de Abertura,

que movimentou cerca de 500
atletas. Através de jogos com a du-
racdo de 10 minutos, chegou-se a
uma final ganha pela Casa do Povo
de Corroios, que bateu por 4-1 o
Grupo Desportivo de Ferndo Ferro.
Muito publico deslocou-se ao
pavilhdo para assistir a jogos de
uma modalidade que ganha cada
vez mais adeptos, tanto no conce-
lho como no pais. Foi, na verdade,
uma dtima jornada de promogao
do futsal. Outras figuras honraram
também o evento com a sua pre-
senca, como o vereador José Carlos
Gomes, os presidentes da Junta de
Freguesia de Corroios e da Unido
das Freguesias do Seixal, Arrentela
e Aldeia de Paio Pires, Eduardo
Rosa e Anténio Santos, respetiva-
mente, Helder Rosa, presidente da
Associacdo das Colectividades do
Concelho do Seixal, representantes
das comissdes organizadoras da
Seixalfada e da Liga E. Leclerc, téc-
nicos autarquicos e um delegado
daempresa patrocinadora. m

33.° Corta-Mato Escolar Concelhio
Atletas do concelho disputam lugar na prova distrital

O 33.° Corta-Mato Escolar
Concelhio tem a sua edicao em
2017 e decorre no Parque do
Serrado, em Amora, no dia 27 de
janeiro, as 9.50 horas. A organi-
zacao é da Camara Municipal
do Seixal, em parceria com o
Desporto Escolar da Peninsula de
Setubal, Associacao de Atletismo
de Setlbal e das juntas de fregue-
sia do concelho e recebe a colabo-

ragao das escolas participantes.

A competicao representa a fase
concelhia, que decorre do apura-
mento dos melhores atletas dos
torneios de corta-mato realizados
em cada escola, e disputa-se por
escaldes, dinamizando participan-
tes de ambos os sexos, nascidos
entre 1995 e 2005.

No dia 15 de fevereiro, o Parque do
Serrado recebe igualmente cerca

de duas mil e quinhentas criangas
entre os 6 e os 19 anos para mais
uma edig¢ao do Corta-Mato Escolar
da Peninsula de Setlbal, em que
participarao os melhores atletas
da edicao concelhia. A prova é uma
organizagao da Coordenagao Local
do Desporto Escolar da Peninsula
de Setlbal com o apoio da Camara
Municipal do Seixal.
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Futsal de alto nivel

Estrelas mundiais na Torre da Marinha

As selecOes nacionais de futsal de
Portugal e da Rssia vao defrontar-
-se, nos dias 27 e 29, no Pavilhao
Municipal da Torre da Marinha, em
dois jogos de preparagao com vista
a qualificacdo para o Campeonato
da Europa Eslovénia 2018. Do pro-
grama faz parte, ainda, um jogo tes-
teentre aselegaolusadesub-21eo0
cinco nacional A.

Esta é uma oportunidade UGnica pa-
ra vermos ao vivo jogadores que sao
expoentes maiores da modalidade,

como Ricardinho, Cardinal, Bebé ou
André Coelho, por parte de Portugal,
e Gustavo, lvan Chiskala, Eder Lima,
Serguei Abramov ou Robinho, pe-
los russos, atuais vice-campeoes
domundo.

A Federacao Portuguesa de Futebol
esta a preparar com todo o cuida-
do estes dois jogos. Assim, a area
desportiva do Pavilhao Municipal da
Torre da Marinha sera dotada de um
piso de madeira.

Até ao final da semana, as duas se-

lecbes vao realizar treinos abertos
ao publico, na Torre da Marinha e
em Almada. Conhega o calendario
dostreinos em cm-seixal.pt.

Horario dos jogos

26 de janeiro, 18 horas
Selecao A - Selecao sub-21
27 de janeiro, 21.15 horas
Portugal - RUssia

29 de janeiro, 14.30 horas
Portugal - Rissia

Voleibol de primeira no concelho

Lobatos Volei coloca-se na «final four»

A Lobatos Volei qualificou-se para
a «final four» da Taga de Portugal
feminina ao bater por 3-0 (25-19;
25-13 e 25-17) a sua congénere
de Guifoes (Maia). Os outros dois
finalistas, com o Vilacondense ja
com passaporte na mao, sairao dos
embates entre Atlético-Porto Volei e
Escola 2/3 Lajes Pico-Ribeirense.
0 jogo da qualificagao disputou-
-se no passado dia 7, no Pavilhao
Desportivo Escolar Pedro Eanes

Lobato. Registe-se que, nos quartos
de final, o emblema amorense le-
vou de vencida o da CS Madeira por
trés «sets» sem resposta.

A Lobatos Volei sagrou-se, na épo-
ca transata, campea nacional da Il
divisdo. Isto explica que, na época
em curso, esteja a disputar o cam-
peonato do escalao maior da mo-
dalidade.

Nuno Maria, técnico das jovens
campeas, recentemente distingui-

do pela Associagao de Voleibol de
Lisboa, afirmou, na altura, que «gos-
tava que olhassem para o voleibol
com outros olhos e que atentas-
sem neste projeto de referéncia da
Pedro Eanes Lobato com coragem,
para assumirem o que ele merece,
que o apoiassem e dignificassem».
A «final four» estd marcada para os
dias 18 e 19 de marco. O local sera
tornado publico pela federacao da
modalidade.

T ———

Sabado no CCR Alto do Moinho
Criancas brincam ao andebol

0 Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho (CCRAM) vai pér as
criangas, dos 3 aos 5 anos, a brincar ao andebol. A iniciativa realiza-
-se no préximo sabado, 28, a partir das 10 horas, e goza dos apoios
da Camara Municipal do Seixal e da Junta de Freguesia de Corroios.
Segundo José Augusto Torres, presidente do CCRAM, os «pais ndo
ficardo de fora e terdo oportunidade de se divertirem também,
acompanhando todas as atividades, e tornando esta festa maisrica e
abrangente», ja que, «<nestas idades, o envolvimento dos progenitores
é crucial para que se atinjam os objetivos propostos».

«A festa constitui uma oportunidade para promover o crescimento
intelectual, moral e fisico, com vista a uma harmoniosa insercao
social», servindo, ao mesmo tempo, para divulgar o andebol entre as
criangas, «que serao o futuro da modalidade no Alto do Moinhov, diz.

Meeting Internacional de Lisboa
Goncalo Ferrao na selecao nacional

Gongalo Ferrao, da Associacao Naval Amorense (ANA), vai participar
no Meeting Internacional de Lisboa, a 18 e 19 de fevereiro, em repre-
sentacao da selecao nacional.

Gongalo Ferrdo comegou a nadar aos 5 anos de idade. Nas Ultimas
trés temporadas, tem-se destacado como forte finalizador nos estilos
livres e costas, o que resulta da «sua dedicagao, humildade e gosto
pela modalidade», segundo um dirigente da ANA. Atualmente, treina
entre 6 e 8 vezes por semana, na Piscina Municipal de Corroios.

0 Meeting de Lisboa conta-se entre as provas mais prestigiosas reali-
zadas no pais. Na edicdo do ano passado, por exemplo, participaram
580 nadadores, 60 dos quais estrangeiros.
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Sublinhados: com destino a Setiibal, os restantes terminam em Coina.
Aos dias tteis o comboio das 8.13 horas termina no Fogueteiro

Atendimento Publico

da Camara Municipal do Seixal

0 atendimento publico dos pelouros da Camara Municipal

do Seixal é realizado mediante marcacao prévia, de segunda a
sexta-feira, das 9 as 17.30 horas, através dos gabinetes

de apoio aos vereadores.
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Numero Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal
1212279530

Bombeiros Mistos de Amora
212255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegagao do Seixal
1212227 746 | 212 222 222

Policia de Seguranca Publica
Divisao Policial do Seixal,
Torre da Marinha | 212 276 500
Cruz de Pau | 212260 350
Seixal| 212223 318

Corroios | 212548 410

Guarda Nacional Republicana
Aldeia de Paio Pires | 265 242 594
Ferno Ferro | 265 242 592

Saltide 24| 808 242 424

Unidades de Saude

UCSP de Amora | 212274 200
UCSP de Corroios | 212 548 350/55
UCSP do Seixal| 212277 188

USF Amora Saudavel | 212 274 230/31
USF CSlI Seixal | 212277 183

USF Cuidar Saude | 212277 191
USF FF-MAIS | 212 128 230

USF Pinhal de Frades | 212 260 070
USF Rosinha | 212273 500

USF Servir Saude | 212 556 429
USF Torre | 212 274 320/30/05

UCSP: Unidade de Cuidados
de Saude Personalizados
USF: Unidade de Saude Familiar

Hospital Garcia de Orta - Alimada
| 212 940 294

SOS - Mulheres Vitimas de Violéncia
| 800 202 148

Linha 65 - Apoio a Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes
| 800 208 875

Seguranca Social /
/Servigo Local de Amora
| 300 502 502

TELEFONES UTEIS

Camara Municipal do Seixal
Geral | 212 276 700

Espaco Cidadania | 210 976 220
Posto de Turismo | 212 275 732
Seixal Limpo | 210 976 011
Canil/Gatil Municipal | 210 976 200
Leitura do Consumo de Agua

| 800 500 210

Piquete de Aguas e Esgotos
| 210 976 000
A partir das 17 horas | 210 976 046

Piquete de Contadores
| 212 276 700
A partir das 17 horas | 210 976 046

Protecao Civil Municipal
1919 374 732

Assembleia Municipal do Seixal
1210 976 225

Freguesias

Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernéo Ferro | 215 979 195
Unido das Freguesias do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires
1211 316 223

EDP
Informacdes | 800 505 505
Avarias | 800 506 506

Tribunal Judicial da Comarca
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

Conservatoéria do Registo
Civil do Seixal | 212 271 188

Conservatoéria do Registo Predial
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280

Reparticao de Finangas
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710

Centro de Emprego | 212 267 230

TAXIS
Expresso taxis
| 212 250 265 | 212 250 270

| 968 485 593 | 917 297 278

Coop taxis
| 211 581 132 | 966 781 220
1932 711 132 | sms: 4901 taxi ja

Lusitana 23
Duarte Ramos 24
Moura Carneiro 25

ABREU CARDOSO | R. Cidade Setbal, 1-B,
Corroios | 212 545 585

ALVES VELHO | R. Luis de Camdes, 27,

Torre da Marinha | 212 211 132

ANA BRANCO | R. da Liberdade, 105-A,

Bairro Novo | 212 220 959

BENTO LINO | Av. de Vale de Milhagos, 34,
Corroios | 212 532 601

BIOTIFAR | R. José Carlos Ary dos Santos, 2-A,
Miratejo | 212 536 351

CENTRAL | Av. General Humberto Delgado,
9-11, Paio Pires | 212 210 365

CENTRAL DA AMORA | R. MFA, loja 22, Amora
| 212 257 108

CENTRAL DE VALE DE MILHACOS |

R. Alexandre Herculano, 2 A, Vale de Milhacos

| 212 530 256

DO VALE | R. da Cordoaria, 5 B,

Cruz de Pau | 212 255 919

DUARTE RAMOS | Centro Comercial Belsul, 11,
Lj. 29, Cruz de Pau | 212 268 930
FOGUETEIRO | Av. 1.° de Maio, 93 Ae B,
Fogueteiro | 212 229 522

FONSECA | P4tio das Artes, 36 loja C8,
Estrada dos Foros de Amora

| 212 259 813

FOROS DE AMORA | Estrada dos Foros

de Amora, 120-A-B | 212 260 579

GODINHO | Largo da Igreja, 51, Seixal

| 212 213 580

LUSITANA | Rua Jodo Gil, 2 | 212 277 959
PINHAL DE FRADES | R. Dr. Raul Machado,
lote 52, Pinhal de Frades | 212 244 224
MATOS LOPES | R. Jodo Gil, 2, Arrentela

| 212 277 956

MOURA CARNEIRO | RioSul Shopping,

Loja 0.044 A | 212 277 868

NOBRE GUERREIRO | Av. Marcos de Portugal,
20-A, Amora | 212 276 470

NOVA AMORENSE | R. Oliveira Martins, 4-B,
Paivas | 212 268 818

NOVA DE CORROIOS | Av. Rui Gracio, 84 - A/B,
Santa Marta do Pinhal | 213 462 687

NOVAIS | Av. José Antonio Rodrigues, 89-A,
Aldeia de Paio Pires | 212 225 495

NUREI | R. da Igreja, Lt. 831 A, r/c,

Ferndo Ferro | 212 120 384

QUINTA DA TORRE | Av. 25 de Abril, 65,

Torre da Marinha | 212 224 750

QUINTA DE S. JOAO | Pct.? Quinta de S. Jodo, 7,
Arrentela | 212 225 509

ROMANA | R. Gil Vicente, 25, Vale de Milhagos
| 212 546 293

SAO BENTO | R. Ana Castro Osério, 10-A, Amora
| 212 225 539

SEIXAL | Av. Vasco da Gama, n.° 15, Seixal

| 212 222 658

SERUCA LOPES | Trav. Paz, 4-B, Casal do Marco
| 212 210 369

SOUSA MARQUES | Av. Luis de Camaes, 2,
Miratejo | 212 555 006

ST.2 MARTA DO PINHAL | R. Mario Sampaio
Ribeiro, 7, St.2 Marta do Pinhal | 212 255 300
UNIVERSO | Av. 25 de Abril, 60 B, Corroios

| 212 535 084

VALE BIDARRA | R. Luis de Camdes, Lt. 350,
Fracgdo A e B, Ferndo Ferro | 212 121 121
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Intervencoes em 2016 qualificam o espaco urbano

e melhoram a qualidade de vida da populacao

O executivo da Junta de Freguesia de Amora prosseguiu, no
ano de 2016, um conjunto de intervencoes nas areas da
mobilidade, manutengao dos espagos, apoio ao movimento
associativo, escolas e agao social.

Em termos de obras realizadas, procedeu-se a recuperacao
de 3 527 m? de calgada, colocaram-se 569 m de lancil em
passeios, 128 portinholas da agua e 131 pilaretes, sempre
com o objetivo de melhorar a mobilidade dos municipes nos
espacos publicos e passeios.

A junta procedeu ainda a manutencdo de 32 700 m? de
espacos ajardinados e realizou 167 acoes de limpeza e
desmatacdo. Nas 15 escolas basicas do 1.° ciclo e jardins

de inféncia da freguesia, realizaram-se 460 intervencoes de
manutencao e registaram-se 3 527 participagoes de crian-
¢as nas atividades dinamizadas pela autarquia.

«0 trabalho realizado por este executivo ndo se resume sé a
estes dados, de fora fica todo o apoio prestado ao movimen-
to associativo, agao social e populagao, sempre que solici-
tado. E assim que trabalhamos e que queremos continuar
a trabalhar, sempre em prol da melhor qualidade de vida
da populagao de Amora», garante o presidente da junta de
freguesia.

Concertode Ano Novo
com casa cheia

A Sociedade Filarmoénica Operaria Amorense (SFOA) realizou
um concerto de Ano Novo, a 14 de janeiro, no salao de espe-
taculos da coletividade, com o apoio da Camara Municipal do
Seixal e Junta de Freguesia de Amora.

0 concerto, dirigido pelo Jacinto Montezo, contou com a par-
ticipagao da Banda da SFOA, em conjunto com um grupo de
cordas, do Coro Seixal Vocalis (constituido maioritariamente por
trabalhadores da Camara Municipal do Seixal) e a participacao
especial da soprano Carmen Matos, do Teatro Nacional de Sao
Carlos. O espetaculo contou ainda com a atuagao de dois pares
de dancas de salao da SFOA, que dangaram ao som da valsa
dos patinadores, perfazendo 49 artistas em palco, aplaudidos
por cerca de 300 espetadores.

Largo da Igreja, Seixal, 2840-480 Seixal - Tel.: 211 316 223 - geral@jf- seixalarrentelapaiopires.pt

Janeiras na uniao
das freguesias, no Seixal

Os alunos da Escola Bésica da Quinta dos Franceses foram re-
cebidos no Dia de Reis, 6 de janeiro, na delegacao do Seixal pe-
los funcionarios e executivo da Unido das Freguesias do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires, a quem cantaram as janeiras e
dirigiram votos de bom ano.

A provar que a tradigao continua viva, os alunos com as suas co-
roas de reis magos, que foram feitas com a ajuda dos professo-
res e auxiliares, viveram a experiéncia em que grupos iam pelas
ruas e cantavam de porta em porta.

Concentracao Distrital
de Minibasquetebol

0 Seixal Basquetebol recebeu a Concentracao Distrital de
Minibasquetebol de Sub-10, no dia 21 de janeiro, iniciativa pro-
movida pela Associacdo de Basquetebol de Setlbal. Durante a
concentracao realizaram-se varios jogos demonstrativos com
as equipas que representam o minibasquetebol do distrito
de Setdbal. A prova contou também com a participacdo dos
minibasquetebolistas do Seixal, criangas com idades entre os
7 e 0s 10 anos. Os jogos decorreram num nivel ndo competitivo
em que a componentes de convivios e divertimento estiveram
patentes.

Grupo de partilha
de saberes de artesanato

A SeixArtes dinamiza as tergas-feiras, a partir das 20.30 horas,
nas instalagoes da uniao das freguesias no Seixal, no Largo da
Igreja, um grupo de partilha de saberes de artesanato.

Aqui pode descobrir as artes manuais e as técnicas relativas
ao scrapbook e assim personalizar albuns de fotografias ou as
suas agendas, bem como aprender crochet, costura, bordados
ou pirogravura. Mais informacoes sobre esta iniciativa, de livre
acesso e gratuita, podem ser obtidas junto da secretaria da
unido das freguesias, no horario de expediente.
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: i 1 Retire as paginas centrais

2 Dobre as laudas para
dentro pelo picotado

3 Dobre pelo meio

4 Faca a Ultima dobra e
guarde o seixal acontece

instrucoes
para dobragem

Guarde para consultar mais tarde

«Delirios de Interpretacio» € o titulo do livro de Luis Vicente que vai ser apresentado
na proxima sessao de Conversas com a Escrita.

Da biografia do autor, ressalta que é bidlogo, professor universitario, «versado»
em comportamento animal, ecologia, histéria do pensamento bioldgico e
«naturphilosophie». Mas também diletante, militante e vive de, por e para causas.
Assume uma atitude contemplativa perante a natureza que depois reconfigura em
modelos matematicos, poesia as vezes, romance, outras.

E é isso que acontece neste livro. Tal como refere Alice Figueira na apresentacio
da obra, o autor assume-se «como bidlogo e cientista quando descreve a natureza,
pensador quando reflete sobre o conhecimento, as relacoes, a sociedade e ser politico
na sua esséncia quando metaforiza a evolucdo do Homem e das sociedades». Considera
ainda que «este livro, paralelamente ao formalismo objetivo e assertivo de alguns
momentos da intriga, possui a beleza da arte, a profundidade e rigor do pensamento
e arealidade da acio».

Para conhecer o livro e o autor, esteja presente na apresentacdo de «Delirios de
Interpretacion, no dia 28 de janeiro, sabado, as 17 horas, na Galeria de Exposi¢coes
Augusto Cabrita, no Férum Cultural do Seixal.

Mostra aposta
na diversidade
de produtos

Corroios recebe a tradicional Mostra Mensal
de Atividades Econdmicas no ultimo domingo
do més.

Ja considerada uma referéncia na agenda
de mercados e feiras no distrito de Setubal, a

diversidade é a sua aposta: plantas ornamentais
e hortalicas, doces, enchidos e queijos regionais,
calcado, roupa, louca e ferramentas... E comprar
diretamente ao produtor permite uma maior
qualidade a preco mais baixo.

29 de janeiro, domingo | das 9 as 18 horas | Parque Urbano da
Quinta da Marialva | Corroios | Telefone 212 535 814 | email
geral@jf-corroios.pt
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26 JANEIRO
quinta-feira

10 horas

Il Jornadas da Geografia
Conferéncia-debate — 2016: Um Verao
demasiado Quente em Portugal

Auditério da Escola Secundéria de Amora

Das 10 as 12.30 horas e das 14 as 17.30 horas
O Mundo Maravilhoso de Tim Burton

Jovens dos 13 aos 18 anos

Inscricdo para grupos: 210 976 100

ou bibliotecajovem@cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal e/ou nas escolas
bésicas e secunddrias do concelho

27 JANEIRO
sexta-feira

9 horas
XXXIIl Corta-Mato Escolar Concelhio
Parque do Serrado, Amora

2115 horas

Portugal-Russia

Jogos de preparacdo para o Campeonato
de Futsal da Europa-Eslovénia 2018
Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha

28 JANEIRO
sabado

9 horas

XIlll Torneio de Futebol Indoor 4x4
Pavilhdo do Clube Desportivo e Recreativo
do Fogueteiro

9 horas

Torneio Rouxinol Sub-12/16C - Femininos
e Masculinos

Ténis de campo

Clube Recreativo e Desportivo Brasileiro-
-Rouxinol

16.30 horas

Arca de Historias

Criancas dos 4 aos 12 anos

Inscricdo: 210 976 100 ou bibliotecajunior@
cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal

17 horas

Conversas com a Escrita - Luis Vicente
Apresentacéo do livro «Delirios

de Interpretacéo»

Galeria de Exposicoes Augusto Cabrita

Das 17.30 as 18.30 horas

Massagem para Bebés

Bebés dos 8 aos 12 meses, acompanhados por
um adulto

Inscricdo: 210 976 100 ou biblioteca.ludoteca@
cm-seixal.pt

Orientacdo técnica: Associacdo Acrescer
Biblioteca Municipal do Seixal

21.30 horas

Musical O Nazareno

Pelo GAPA - Grupo de Animacéo da Paréquia
de Arrentela

M/ 6 anos

Ingresso: 750 euros | Criancas dos 5 aos 10
anos e reformados: 5 euros

Auditério Municipal do Férum Cultural

do Seixal

21.30 horas

Concerto por DVA! - O Album do Barbas
Duracéao: 60 minutos

M/ 6 anos

Ingresso: 4 euros | 3 euros Animamigos
Espaco Animateatro, Amora

29 JANEIRO
domingo

9 horas

XIll Torneio de Futebol Indoor 4x4
Pavilhdo do Clube Desportivo e Recreativo
do Fogueteiro

9 horas

Mostra Mensal de Atividades Econémicas
Org. Junta de Freguesia de Corroios

Parque Urbano da Quinta da Marialva, Corroios

Das 14 as 19 horas

1.° Torneio de Futsal Refood Corroios
Org.: Refood Corroios

Pavilhdo Municipal do Alto do Moinho,
Corroios

14.30 horas

Portugal-Russia

Jogos de preparacao para o Campeonato
de Futsal da Europa-Eslovénia 2018
Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha

16 horas

Contos de C4, Cara Ca Ca

Teatro infantil por Angela Ribeiro, Almada
Contos tradicionais portugueses
Duracéo: 40 minutos. M/ 4 anos

Ingresso: 4 euros | 3 euros Animamigos
Auditério Municipal do Férum Cultural

do Seixal

31 JANEIRO
terca-feira

Das 15 as 17 horas

Estampa ao Teu Estilo

Jovens dos 13 aos 18 anos
Inscricdo para grupos: 210 976 100
ou bibliotecajovem@cm-seixal.pt
Biblioteca Municipal do Seixal

2 FEVEREIRO
quinta-feira

Das 10 as 12.30 horas e das 14 as 17.30 horas
O Mundo Maravilhoso de Tim Burton
Jovens dos 13 aos 18 anos

Inscricdo para grupos: 210 976 100

ou bibliotecajovem@cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal e/ou nas escolas
bésicas e secunddrias do concelho

4 FEVEREIRO
sabado

9 horas

Xl Torneio de Futebol Indoor 4x4
Pavilhdo do Clube Desportivo e Recreativo
do Fogueteiro

Mercado de Produtos Biolégicos
Org. Junta de Freguesia de Corroios
Largo do Mercado de Corroios

16 horas

Apresentacéo do livro «Quem tem coragem?
O seu guia pratico de orientacdo pessoal e
profissional»

De José Canita

Galeria de Exposicoes Augusto Cabrita

16.30 horas

Arca de Histoérias

Criancas dos 4 aos 12 anos

Inscricdo: 210 976 100 ou bibliotecajunior@
cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal

21 horas

Torneio de Setas

Pavilhdo do Clube Desportivo e Recreativo
do Fogueteiro

5 FEVEREIRO
domingo

9 horas

XIlll Torneio de Futebol Indoor 4x4
Pavilhdo do Clube Desportivo e Recreativo
do Fogueteiro

945 horas

VI Corta-Mato do Nucleo de Naturais e
Amigos da Vila de Cabeco de Vide
Parque do Serrado, Amora

Das 15 as 17 horas

Venha Conhecer a Fauna e Flora do Seixal
Gratuito

Inscricdes: 210 976 011 ou
divambiente.salubridade@cm-seixal.pt

Org.: Camara Municipal do Seixal

Parceiro: Faculdade de Ciéncias da Universidade
de Lisboa — Centro de Oceanografia

Junto ao Moinho de Maré de Corroios

7 FEVEREIRO
terca-feira

Das 15 as 17 horas

Estampa ao Teu Estilo

Jovens dos 13 aos 18 anos
Inscricdo para grupos: 210 976 100
ou bibliotecajovem@cm-seixal.pt
Biblioteca Municipal do Seixal

8 FEVEREIRO
quarta-feira

Das 15 as 17 horas

Fazedores de Histérias

Jovens dos 13 aos 18 anos

Inscricdo para grupos: 210 976 100

ou bibliotecajovem@cm-seixal.pt

Nucleo de Amora — Biblioteca Municipal do
Seixal

9 FEVEREIRO
quinta-feira

Das 10 as 12.30 horas e das 14 as 17.30 horas
O Mundo Maravilhoso de Tim Burton
Jovens dos 13 aos 18 anos

Inscricdo para grupos: 210 976 100 ou bibliote-
cajovem@cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal e/ou nas escolas
bésicas e secundérias do concelho




e ainda...

26 DE JANEIRO
A 9 DE
FEVEREIRO

De segunda a sexta-feira, das 10 as 12 horas ou
das 14.30 as 16.30 horas

A Descoberta da Fotografia

Atelié

Grupos

Inscricdo (1

Nucleo da Mundet

A Pé por Aldeia de Paio Pires
Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo urbano antigo

de Aldeia de Paio Pires

A Pé por Amora

Visita tematica

Grupos

Inscricdo (D

Nucleo urbano antigo de Amora

A Pé por Arrentela
Visita tematica
Grupos

Inscricdo (1D

Ndcleo urbano antigo
de Arrentela

Conhecer Melhor... Espaco, Simbolismo
e Arte na Igreja Paroquial de Arrentela
Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1

Igreja Paroquial de Arrentela

Quem Conta Um Conto,
Acrescenta-lhe Um Ponto...
Atelié

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo da Mundet

Um Mapa para Descobrir
Atelié

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo da Mundet

De terca a sexta-feira, das 9 as 12 horas

e das 14 as 17 horas

Cortica ao Milimetro

Exposicéo temporéria

Nucleo da Mundet - Edificio das Caldeiras
de Babcock & Wilcox

De terca a sexta-feira, das 9 as 12 horas

e das 14 as 17 horas

Sédbado e domingo, das 14.30 as 18.30 horas
600 Anos de Moagem no Moinho de Maré
de Corroios

Exposicéo de longa duracao

Moinho de Maré de Corroios

Barcos, Memoérias do Tejo
Exposicéo de longa duracdo
Nucleo Naval

Um Mar de Moinhos: os Moinhos
de Maré do Seixal

Exposicéo temporaria

Moinho de Maré de Corroios

De terca a sexta-feira, das 10 as 11 horas
ou das 14.30 as 15.30 horas

Estaleiro de Brincadeiras

Atelié.

Grupos. Inscricao (1)

Nucleo Naval

De terca a sexta-feira, das 10 as 11.30 horas
ou das 14.30 as 16 horas

A Roda de Uma Olaria Romana

Visita tematica

Grupos. Inscricdo (1)

Olaria Romana da Quinta do Rouxinol e area
envolvente

Um Perna-Longa no Moinho
Visita tematica

Grupos. Inscricdo (1)

Moinho de Maré de Corroios

De terca a sexta-feira, das 10 as 12 horas ou
das 14.30 as 16.30 horas

Circuito da Pélvora Negra

Visita temaética

Grupos. Inscricdo (1)

Fabrica de Pélvora de Vale de Milhacos

Danca dos Barcos
Visita tematica
Grupos. Inscricao (1)
Nucleo Naval

Descobertas no Ecomuseu - Moinho de
Maré

Visita tematica

Grupos. Inscricao (1)

Moinho de Maré de Corroios

Descobertas no Ecomuseu - Nucleo da
Mundet

Visita tematica

Grupos. Inscricdo (D

Nucleo da Mundet

Descobertas no Ecomuseu - Ntcleo Naval
Visita temética

Grupos. Inscricdo (D

Nucleo Naval

Descobre a Maquina a Todo o Vapor
Visita tematica

Grupos. Inscricdo (1

Fabrica de Pdlvora de Vale de Milhacos

Dominé dos Cereais

Visita tematica

Grupos. Inscricdo (1D
Moinho de Maré de Corroios

Jogando a Pares
Visita temética
Grupos. Inscricdo (1)
Ntcleo Naval

O Ratinho de Cortica
Visita tematica
Grupos. Inscricdo (1)
Nucleo da Mundet

Quem ao Moinho Vai, Enfarinhado Sai
Visita tematica

Grupos. Inscricdo (D

Moinho de Maré de Corroios

Quiz de Barcos
Visita tematica. Grupos. Inscricdo (1)
Ntcleo Naval

Visita Acompanhada ao Moinho
de Maré de Corroios

Grupos. Inscricao (1

Moinho de Maré de Corroios

Visita Acompanhada ao Nucleo da Mundet
Grupos. Inscricdo (1)
Nucleo da Mundet

Visita Acompanhada ao Nucleo Naval
Grupos. Inscricdo (1)
Ntcleo Naval

De terca a sexta-feira, das 10 as 18 horas
Hoje Sou... Bibliotecario!

Atividades ludicas

Criancas e jovens dos 8 aos 18 anos
Inscricdo (2)

Biblioteca Municipal do Seixal

De terca a sexta-feira, das 10 as 20 horas
Sébado, das 14.30 as 20 horas

Brincar Livre

Atividades ludicas

Criancas dos 6 aos 36 meses (acompanhados
por um adulto) e dos 3 aos 12 anos

Biblioteca Municipal do Seixal

De terca a sexta-feira — 10.30 e 16.30 horas
«A Adivinha do Rei», de Alice Vieira - Hora
do Conto

Vamos Jogar a Adivinhar - Atelié
complementar a Hora do Conto

Criancas dos 4 aos 12 anos

Inscricdo para grupos (2)

Biblioteca Municipal do Seixal

De quarta a sexta-feira, das 10 as 12 horas ou
das 14.30 as 15.30 horas

Visita Acompanhada ao Espaco

Memodria - Tipografia Popular do Seixal
Grupos

Inscricdo (1)

Espaco Memoria — Tipografia Popular no Seixal

De quarta a sexta-feira, das 10 as 12 horas ou
das 14.30 as 16.30 horas

Gutenberg no Seixal

Visita temética

Grupos

Inscricdo (1)

Espaco Memoria — Tipografia Popular no Seixal

De terca-feira a sdbado, das 10 as 18 horas
A Esséncia da Forma

Exposicéo temporaria

Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

A decorrer até 28 de janeiro

De terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 horas
Sébado, das 14.30 as 20.30 horas

Salvar Toda Aquela Gente - a Acdo de
Aristides Sousa Mendes

Exposicéo

Biblioteca Municipal do Seixal

A decorrer até 25 de fevereiro

De terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 horas
Sabado, das 14.30 as 20.30 horas

O Desafio da Matéria - Producao

de Medalha Contemporanea

Exposicéo de alunos da Faculdade de Belas
Artes da Universidade de Lisboa 2012-2016
Parceria: Faculdade de Belas Artes da Universi-
dade de Lisboa e Seccdo de Investigacdo e de
Estudos Volte Face — Medalha Contemporanea
Apoio: FIDEM - Federacéo Internacional de
Medalha

Galeria de Exposicoes Augusto Cabrita

De 31 de janeiro a 25 de fevereiro

De terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 horas
Sabado, das 14.30 as 20.30 horas
Mensagens de Amor Quem as Ndo Tem?
Exposicéo

Biblioteca Municipal do Seixal

Até 28 de fevereiro

De segunda a sexta-feira, das 9 as 17 horas
Seixal 1914-1918: o Outro Lado da Guerra
Exposicéo

Servicos Centrais da Cadmara Municipal do
Seixal

(D Inscricdo: 210 976 112 ou ecomuseu.se@
cm-seixal.pt
(2) Inscricéo: 210 976 100

Contactos e informacdes
em cm-seixal.pt




Desporto
ao fim de semana

No Seixal vive-se o Desporto para Todos. Por isso sugerimos duas provas
desportivas no fim de semana de 4 e 5 de fevereiro: setas e corta-mato.

OTorneiode Setasinicia-sea 4 de fevereiroedecorre até 24 de junho,aossabados,
as 21 horas, no pavilhao do Clube Desportivo e Recreativo do Fogueteiro. Uma
competicdo distrital de apuramento dos atletas para o campeonato nacional.

No domingo, 5 de fevereiro, a partir das 9.45 horas, o Parque do Serrado, em
Amora, acolhe o VI Corta-Mato do Nucleo de Naturais e Amigos da Vila de
Cabeco de Vide. Uma prova inserida do calendario do Troféu de Atletismo do
Seixal e dos Jogos do Seixal.

Musical
O Nazareno

O GAPA - Grupo de Animacido da Pardéquia de Arrentela apresenta, no
Seixal, o musical O Nazareno, baseado na obra de Frei Hermano da Camara.
O espetaculo estreou-se em 2015 e teve o objetivo de angariar recursos
para a conclusao da Igreja da Torre da Marinha e o restauro da Igreja de
Arrentela. Composto por voluntarios amadores, o GAPA demonstra
elevada qualidade artistica e técnica, que sublinha a dimensao espiritual
da historia.

Espetaculo para maiores de 6 anos. Ingresso: 7,50 euros. Criancas dos 5 aos
10 anos e reformados: 5 euros. Reservas pelos telefones 210 976 103 e 915

635 090.

28 janeiro, sabado | 21.30 horas | Auditério Municipal do
Foérum Cultural do Seixal

equipamentos
municipais

Auditério Municipal

Férum Cultural do Seixal
Quinta dos Franceses, Seixal
T. 210 976 103 - 915 635 090
(reservas)

Biblioteca Municipal do Seixal
Quinta dos Franceses, Seixal
T.210 976 100

Nicleo de Amora

Largo da Rosinha, Amora

T. 210 976 165

Nucleo de Corroios

Rua 1° de Maio 13, Corroios
T.210 976 180

Centro de Apoio ao Movimento
Associativo Juvenil

Rua Paiva Coelho 34, Seixal
T.212275 674

Cinema S. Vicente

Av. General Humberto Delgado,
20 A, Aldeia de Paio Pires

T. 210 976 103 ou 915 635 090
(dias Uteis)

Complexo Municipal de Atletismo
Carla Sacramento

Av. Seixaliada, Cruz de Pau

T.210 976 120

Ecomuseu Municipal do Seixal
Nucleo da Mundet

Servicos centrais e exposicdes
Praca 1.° de Maio, Seixal

T.210 976 112

Espaco Memodria - Tipografia
Popular do Seixal

Praca Luis de Camdes 39-41, Seixal
Extensdo Campo Arqueolégico
da Quinta de S. Pedro

Rua da Quinta de S. Pedro, Corroios

Extensao da Fabrica de Pélvora
de Vale de Milhacos

Av. Fébrica da Pdlvora, Vale de
Milhacos

Nucleo da Olaria Romana

da Quinta do Rouxinol

Rua Rouxinol, Miratejo

Nucleo da Quinta da Trindade
Av. MUD Juvenil, Seixal

T.210 976 133

Nucleo Moinho de Maré de Corroios
Rua Rouxinol, Miratejo

T. 212 540 467

Nucleo Naval

Av. Republica, Arrentela

T.210 976 176

Espaco Arte Jovem
Largo do Mercado, Miratejo
T.212 275 684

Estacdo Nautica Baia do Seixal
Cais de acostagem

Av. Dom Nuno Alvares Pereira, Seixal
T. 919 306 580

Galeria de Exposicoes Augusto Cabrita
Quinta dos Franceses, Seixal

T. 210 976 105

Galeria Municipal de Corroios

Rua Cidade de Leiria 1A, Corroios
T.915 633 228

Oficina da Juventude do Miratejo
Largo do Mercado, Miratejo
T.212 275 684

Parque Desportivo Municipal
da Verdizela

Av. Verdizela, Verdizela

T. 210 976 155

Pavilhdo Desportivo Escolar
Alfredo dos Reis Silveira

Av. 25 de Abril, Torre da Marinha
T.212271 627

Pavilhdo Desportivo Escolar
Antonio Augusto Louro

Av. Vale da Romeira, Arrentela
T. 212 277 200 ou 910 017 954

Pavilhdo Desportivo Escolar
Manuel Cargaleiro

Rua Bento de Moura Portugal,
Fogueteiro

T.210 131948

Pavilhdo Desportivo Escolar
Pedro Eanes Lobato

Praceta Joaquim Pinto Malta, Amora
T. 212211 020

Pavilhdo Municipal da Torre da
Marinha

Rua Independente Futebol Clube
Torrense, Torre da Marinha
T.210 976 138

Pavilhdo Municipal do Alto
do Moinho

Rua Jodo de Deus 24, Alto do
Moinho

T. 210 976 240

Piscina Municipal de Amora
Rua Domingos Bomtempo, Cruz
de Pau

T.210 976 125

Piscina Municipal de Corroios
Av. Rui Gracio, Santa Marta do
Pinhal

T.210 976 130

Pista Municipal de Aeromodelismo
Av. Vieira da Silva, Santa Marta do
Pinhal

T.210 976 120

Posto Municipal de Turismo
Rua Sociedade Unido Seixalense,
Seixal

T.212275732

Quinta da Fidalga

Av. da Republica, Arrentela

T. 212 275 637 (servicos centrais)
Oficina de Artes Manuel Cargaleiro
Av. da Republica, Arrentela

T.210 976 108

Teatro infantil com contos
tradicionais

«Contos de C4, Cara Ca Ca» é uma peca infantil que nos transporta para a tradicao dos
contos populares portugueses. O espetaculo resulta do projeto de narracao oral Historias
na Ponta da Lingua, criado e protagonizado pela atriz e contadora Angela Ribeiro. Com o
uso da voz, do corpo e de objetos, a atriz da-nos a conhecer contos e histérias da tradicdo
oral e escrita, promovendo a interacdo com o publico.

Espetaculo para maiores de 4 anos. Ingresso: 4 euros. Producio e reservas: Animateatro.
Telefone: 212 254 184 e 214 099 896.

29 de janeiro, domingo | 16 horas | Auditério Municipal do Férum

Cultural do Seixal
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